
VENDREDI 9 OCTOBRE
Alban

Journées portes ouvertes de la
Maison des services d'Alban

 Maison des Services - Communauté
de Communes Monts d'Alban et
Villefranchois

 Entrée libre.
Du 5 au 9 octobre 2026, la Maison des Services d’Alban
organise ses Journées Portes Ouvertes sur le thème «
Numérique et santé » : animations, ateliers, rencontres et
permanences avec de nombreux partenaires.

 05 63 79 26 75

Octobre Rose à Alban
 14h
 Entrée libre.

Tout au long des mois de septembre et
d'octobre 2026, la commune d'Alban se
mobilise à l'occasion d'Octobre Rose

avec un programme riche en événements pour tous les
publics.
Retrouvez l'ensemble des dates et des animations sur
l'affiche.

Assac

Fête de la Pomme
 Accès libre.

Trois jours d’animations autour de la
pomme :
Marché aux plantes et produits locaux,
pressage de pommes, cinéma,

conférences, ateliers, balade botanique, rencontre littéraire,
musique, danses traditionnelles, restauration et animations.

 06 40 74 74 29
http://mjctrebascurvalle.fr/

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Teillet

Rendez-Vous des Parents
 13h30  Relais intercommunal de

Teillet
 Gratuit.

Un temps d’échange convivial entre
parents autour d’un café pour discuter,

partager et s’informer sur la parentalité.

 05 63 79 26 70

DU 9/10/26 AU 18/10/26

http://mjctrebascurvalle.fr/
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.musee-saut-du-tarn.com/


Villefranche-d'Albigeois

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 14h-18h30  13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux
à la médiathèque Jean Jaurès est de

retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

Octobre Rose à Villefranche
d'Albigeois

 20h Belote
 Gratuit.

Octobre Rose à Villefranche d’Albigeois :
belote, randonnée, ventes de gâteaux et

de vin, tombola et animations au profit d’Octobre Rose, le
9 et 18 octobre 2026.

SAMEDI 10 OCTOBRE
Alban

Exposition « Des femmes et de
la poésie » à la Bonneterie

 15h-18h  La bonneterie
 Accès libre.

En octobre, à La Bonneterie à Alban,
découvrez l’exposition « Des femmes et

de la poésie », avec les œuvres de Fanny Ajar et Gaëtane,
alias Fanny Bodin.

Albi

Octobre Rose - Les Elles Roses
 Sam. 14h00 / Dim. 10h00  Place du

Vigan / Place des Cordeliers
 Accès libre.

Les Elles Roses vous invitent le 11
octobre 2026 pour Octobre Rose, avec

des parcours de 5 ou 10 kms.

Les hôtels particuliers - visite
guidée

 10h30-12h  Office de Tourisme
d'Albi

 Plein tarif : 10 €  - Tarif réduit : 8 € Albi
City Pass, demandeurs d’emploi,

étudiants, enfants de 8 à 14 ans - Gratuit pour les moins
de 8 ans.
En partenariat avec l'Association des Guides Interprètes du
Tarn

 05 63 36 36 00
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Assac

Fête de la Pomme
 Accès libre.

Trois jours d’animations autour de la
pomme :
Marché aux plantes et produits locaux,
pressage de pommes, cinéma,

conférences, ateliers, balade botanique, rencontre littéraire,
musique, danses traditionnelles, restauration et animations.

 06 40 74 74 29
http://mjctrebascurvalle.fr/

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Courris

Visite guidée de l'exposition
"Une histoire de l'énergie"

 10h30  Salle des fêtes
 Gratuit.

Découvrez l'exposition avec Patrick
Pinchinot et Gino Campagnero, de

l'association Autour du moulin de Penthiès à Courris. Cette
visite sera l'occasion de mieux comprendre l'histoire de
l'énergie à travers les siècles et les enjeux qui y sont liés.

 05 63 53 79 02

https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees
http://mjctrebascurvalle.fr/
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html


Paulinet

Hobby Horse
 14h  Salle des fêtes de notre dame

d'Ourtiguet
 Plein tarif : 10 € Pour non membres

- Tarif réduit : 25 € Adhésion Association/
trimestre

Rencontre Hobby Horse organisée par l’association Hobby
Trotteur des Monts d’Alban. Rendez-vous le samedi 10
octobre 2026 à partir de 14h à la salle des fêtes de
Notre-Dame d’Ourtigues, à Paulinet. Goûter offert.

 06 88 85 31 89 - 06 38 61 50 17

Rayssac

Dîner - Spectacle "Show Mike
Brant"

 20h30  Salle de la Maison du Temps
Libre

 Tarifs non communiqués.
A 20h30.

Show "Mike Brant" avec Claude Arena.

Sur réservation.

Sérénac

Soirée Bodéga
 Chez mino et lily

DJ & artiste locaux, restauration sur
place : saucisse, crevettes flambées,
frites et plateau charcuterie. Réservation
conseillée

 07 46 28 91 06

Couture solidaire pour Octobre
Rose

 14h  Salle communale
Ensemble cousons du réconfort pour
Octobre ROSE
Nous vous invitons le Mercredi 7 octobre

et le Samedi 10 octobre à 14h à la salle Communale de
Sérénac pour confectionner des Cœurs coussins
Ouvert à Tous

Teillet

Octobre Rose à Teillet
 9h-12h  Pharmacie de Teillet
 Gratuit.

Rdv à la pharmacie de Teillet de 9h à 12h
le samedi 10 Octobre : action de
prévention du cancer du sein.

Valence-d'Albigeois

Sérénité en famille
 9h-12h  Familles Rurales - Espace

vie sociale
 Gratuit.

Organisé par Familles Rurales.
Deux groupes : Kit de survie pour les

parents (d'enfants de 0 à 11 ans) avec Stéphanie Palmyre /
Caisse à outils pour les enfants avec Romanie de "Lubelline'
(assisté de Flavie, animatrice).

 05 63 53 48 67 - 06 71 69 73 26

Villefranche-d'Albigeois

Visite commentée de la maison
de Jean Jaurès à Bessoulet

 Sam. 10h00 / 14h30  268 route de
Mouzieys

 Adulte : 10 €  - Gratuit pour les moins
de 18 ans.

Replongez en 1910 dans une maison de caractère où a vécu
l’un des hommes politique les plus importants du début du
XXème siècle, le célèbre Jean Jaurès.

 05 63 55 30 15
https://maisonjeanjaures.fr/

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 14h-17h30  13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux
à la médiathèque Jean Jaurès est de

retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

https://maisonjeanjaures.fr/


DIMANCHE 11 OCTOBRE
Alban

Exposition « Des femmes et de
la poésie » à la Bonneterie

 9h-12h  La bonneterie
 Accès libre.

En octobre, à La Bonneterie à Alban,
découvrez l’exposition « Des femmes et

de la poésie », avec les œuvres de Fanny Ajar et Gaëtane,
alias Fanny Bodin.

Match Alban-Arpajon /
Championnat de France

 13h30-15h15  Stade Puech Sabatié
 Accès libre.

L'USC Alban reçoit Arpajon pour la 7•
journée du Championnat de France F2.

Bourriche au profit d’Octobre Rose
Venez nombreux soutenir nos joueurs !

Albi

Octobre Rose - Les Elles Roses
 Sam. 14h00 / Dim. 10h00  Place du

Vigan / Place des Cordeliers
 Accès libre.

Les Elles Roses vous invitent le 11
octobre 2026 pour Octobre Rose, avec

des parcours de 5 ou 10 kms.
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Spriiitz, le Sens de le Fête
 10h-19h  L'Ecume des Roses
 Gratuit.

SPRIIITZ, Le Sens de la Fête. Le salon
de l’événementiel à taille humaine à Albi.
Rencontrez 4 professionnels : fleuriste,

pâtissier, traiteur et photographe. Venez avec votre projet
d’événement, repartez avec des idées et des solutions !

 06 29 14 17 69

Assac

Fête de la Pomme
 Accès libre.

Trois jours d’animations autour de la
pomme :
Marché aux plantes et produits locaux,
pressage de pommes, cinéma,

conférences, ateliers, balade botanique, rencontre littéraire,
musique, danses traditionnelles, restauration et animations.

 06 40 74 74 29
http://mjctrebascurvalle.fr/

Le Petit Café d'Assac
 16h-21h Food Truck à partir de 18h

 Petit café d'Assac
Le Petit Café d’Assac sera ouvert le 11
octobre 2026 avec foodtruck pizzas sur
place ou à emporter en lien avec la Fête

de La Pomme : marché toute la journée, animations et
ateliers

 05 63 55 90 94
https://assac.fr/

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Saint-André

Randonnée de St-André
 9h  Place de l'horloge

5 euros pour randonnée seule / 15 euros
pour randonnée et repas.
L’association vous donne rendez-vous
pour une randonnée conviviale de 8 km

à Saint-André. Café offert au départ et apéritif à l’arrivée.
5 € la randonnée, 15 € avec repas sur réservation.
Chaussures fermées obligatoires.

 06 98 93 56 20

http://mjctrebascurvalle.fr/
https://assac.fr/
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html


Sérénac

Festival Contes en Balade :
Balade contée en forêt de
Sérénac

 Dim. 14h30 - 16h00 / 15h00 - 16h30
/ 15h30 - 17h00 Renseignements : 05
63 60 37 04 Départs à 14h30, 15h,

15h30  Base départementale de la forêt de Sérénac
 Gratuit.  À partir de 3 ans

Retrouvez la Balade contée en forêt par des associations
de conteurs et conteuses amateurs du Tarn

 05 63 60 37 04
https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-con 
tes-en-balade

Valence-d'Albigeois
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Petit marché du dimanche
 8h-12h dimanche  Place de l'église
 Accès libre.

Venez découvrir le petit marché de
Valence d'Albigeois avec :
- Combes Primeur

- Les Saveurs du puy Saint Georges Boucher/Charcutier
 05 63 53 41 00

www.valence-dalbigeois.fr

Marche avec ou sans bâton
 9h  Familles Rurales - Espace vie

sociale
 Gratuit.

Organisé par Familles Rurales.

 05 63 53 48 67 - 06 71 69 73 26

Villefranche-d'Albigeois

Marché
 8h-12h30 dimanche  Place de la

bascule
 Accès libre.

Marché communal sur la place de la
bascule tous les dimanches matin : fruits

et légumes, plats à emporter, produits à bas de lait de
brebis, œufs, fleurs, boucherie/charcuterie, rôtissoire,
vêtements, quincaillerie, jus de fruits, Vannier, vins,...

 05 63 55 30 15
www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/

LUNDI 12 OCTOBRE
Saint-Cirgue

Le Diner des Chefs d'Automne
 20h  Hôtel-Restaurant du Pont
 Adulte : 100 €

Les associations Artisans du Goût et
Cuisineries Françaises sont heureuses
de vous inviter au Dîner des Chefs

d'Automne, qui se déroulera le lundi 12 octobre 2026 à
l'Hôtel-restaurant du Pont à Ambialet.

 05 63 55 32 07

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/
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Noctambio - marché
 16h-19h lundi  Place Marie Curie
 Accès libre.

Le marché « Noctambio » a lieu sur la
place Marie Curie, tous les lundis de 16h
à 19h. Venez vous régaler avec les bons

produits de producteurs locaux !
 05 63 76 07 00

http://ville-saint-juery.fr/

Teillet

Soirée Tarot
 20h30 lundi  Salle des associations
 Accès libre.

Rendez-vous tous les lundis de l'année
à 20h30 à la salle des associations de
Teillet. Initiation possible le mercredi soir

20h30 sur de mande.
Proposée par le Club de tarot teilletois.

 06 89 42 53 06

https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-contes-en-balade
https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-contes-en-balade
http://www.valence-dalbigeois.fr
http://www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/
http://www.musee-saut-du-tarn.com/
http://ville-saint-juery.fr/


Valence-d'Albigeois

Journées France services Val
81

 9h30  45 avenue Pierre Souyris
 Gratuit.

France Services Val 81 ouvre ses portes
et invite les habitants sur 2 semaines

d'animations !
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

Cercle de paroles "Entre
Femmes"

 10h-11h30  Familles Rurales -
Espace vie sociale

 Gratuit.
Organisé par Familles Rurales.

 05 63 53 48 67 - 06 71 69 73 26

MARDI 13 OCTOBRE
Alban

Les marchés du mardi
 8h30-13h mardi  place du chamoine

Henri Roussel
 Gratuit.

Les marchés du mardi à Alban : Fruits et
légumes, volailles, oeufs, fromages, vins,

miels...
 05 63 55 82 09

www.alban.ccmav.fr/

Exposition « Des femmes et de
la poésie » à la Bonneterie

 9h-12h  La bonneterie
 Accès libre.

En octobre, à La Bonneterie à Alban,
découvrez l’exposition « Des femmes et

de la poésie », avec les œuvres de Fanny Ajar et Gaëtane,
alias Fanny Bodin.

Atelier d'art floral
 14h  Salle d'activité de la Résidence

Ladrech
Le SSIAD ADMR du TARN A L'AGOUT
organise un atelier d'art floral avec une
sensibilisation au repérage des fragilités.

Gratuit, + de 60 ans, Pour du lien social, Places limitées: sur
inscription, proposition d'un test d'autonomie par des
professionnels

 05 63 55 98 97

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Valence-d'Albigeois
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Petit marché du mardi
 8h-12h mardi  Place du Foirail
 Accès libre.

Venez découvrir le petit marché de
Valence d'Albigeois avec :
- Puech Primeur

- La fromagerie du Levezou (Roques) Fromager
- La ferme de Vers (Ramouneau) Boucher Charcutier

 05 63 53 41 00
www.valence-dalbigeois.fr

Rencontres
parents/bébés/enfants

 10h-12h  Familles Rurales - Espace
vie sociale

 Gratuit.
Organisé par Familles Rurales avec la

PMI

 05 63 53 48 67 - 06 71 69 73 26

https://ccval81.wixsite.com/val81
http://www.alban.ccmav.fr/
http://www.musee-saut-du-tarn.com/
http://www.valence-dalbigeois.fr


Point écoute parents
 14h-17h  Familles Rurales - Espace

vie sociale
 Gratuit.

Organisé par Familles Rurales et animé
par l'EPE (école des parents et des

éducateurs)

 05 63 53 48 67 - 06 71 69 73 26

Webinaire retraite - France
services Val81

 14h30-16h  France Services Val 81
 Gratuit.

Venez participer à un temps
d'information en visio avec votre caisse

de retraite pour comprendre les possibilités de départ en
retraite

 05 63 53 72 15

Villefranche-d'Albigeois

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 16h-18h  13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux
à la médiathèque Jean Jaurès est de

retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

MERCREDI 14 OCTOBRE
Alban

Reprise atelier qi gong / tai chi
chuan à la MJC d’Alban

 9h30-11h  dojo à l'étage de la salle
polyvalente à droite du stade de rugby

 Plein tarif : 185 € adhésion mjc
comprise, payable en 3 fois

Venez prendre du temps pour vous offrir une parenthése
de Bien-Etre avec un atelier complet : initiation à la relaxation
et la méditation, le qi gong (la méditation en mouvement) et
le tai chi. S'adresse aux débutants comme aux initiés.

 06 37 84 56 96

Cours d'Aikido au Dojo d'Alban
 14h30-16h  dojo à l'étage de la salle

polyvalente à droite du stade de rugby
 Adulte : 188 € licence comprise,

payable en 3 fois - Enfant : 148 € licence
comprise, payable en 3 fois

cours d'AIKIDO, art martial japonais, pour enfants dès 6
ans, ados et adultes, au dojo d'ALBAN

 06 37 84 56 96

Bellegarde-Marsal

Rentrée de l'atelier poterie
 16h15-18h15 fin 17h45 pour les

enfants  salle des associations derrière
la salle polyvalente

 Adulte : 486 € MATERIEL et
ADHESION COMPRIS, payable en 3 ou

4 fois - Enfant : 456 € MATERIEL et ADHESION
COMPPRISE, payable en 3 ou 4 fois
Vous voulez apprendre la poterie ? Alors, venez rejoindre
l'atelier de poterie de VERO à BELLEGARDE qui se fera un
plaisir de vous transmettre sa passion. Pour enfants dès
l'âge de 7 ans, les ados et les adultes, débutants ou
confirmés.

 06 37 84 56 96

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html


Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Valence-d'Albigeois

Sensibilisation à la sécurité
routière - La sécurité routière
c'est l'affaire de tous - France
Services Val81

 14h-17h  France Services Val 81
 Gratuit.

Sensibilisation à la sécurité routière avec des ateliers sur le
transport sécurisé des enfants en voiture, l'initiation aux
premiers secours, une conférence du Bureau de la Sécurité
Routière et la présentation d'un marteau brise-vitre et
coupe-ceinture.

 05 63 53 72 15
https://ccval81.wixsite.com/val81

Journées France services Val
81

 14h-17h  45 avenue Pierre Souyris
 Gratuit.

France Services Val 81 ouvre ses portes
et invite les habitants sur 2 semaines

d'animations !
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

Villefranche-d'Albigeois

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 Mer. 10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00
 13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux à la médiathèque
Jean Jaurès est de retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

Portes ouvertes de l’Espace de
Vie Sociale le Trait d’Union

 14h-17h  Médiathèque Jean Jaurès
 Entrée libre.

À l’occasion de ses portes ouvertes,
l’Espace de Vie Sociale le Trait d’Union

vient s’installer au cœur des médiathèques pour vous faire
découvrir ses actions, ses projets et toutes les activités
proposées tout au long de l’année.

 05 63 79 26 70
www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/

JEUDI 15 OCTOBRE
Alban

Atelier cuisine Les saveurs du
partage - Le trait d'Union

 10h-14h  La Bonneterie
 Gratuit.

Atelier cuisine "Les saveurs du partage"
avec le trait d'union - A la bonneterie

d'Alban - Places limitées / sur inscription
Atelier cuisine adultes + repas partagé.

 05 63 79 26 70

Atelier "Bouger pour son
bien-être" avec la technique
N.I.A. à la MJC d'Alban

 19h-20h30  gymnase du collège,
juste à droite après les fabriqués rouges
(à droite du stade de rugby)

 Plein tarif : 215 € adhésion mjc comprise, payable en 3
fois.
Vous n'avez pas encore trouvé votre activité pour la rentrée ?
Envie de découvrir une façon joyeuse de prendre soin de
votre corps? A la recherche d'une activité ORIGINALE,
TONIQUE et LUDIQUE à la fois pour se remettre au sport
et se sentir mieux ?

 06 37 84 56 96

Bellegarde-Marsal

Permanences numériques à
Bellegarde-Marsal

 14h-17h  Mairie
 Gratuit.

Besoin d’aide rapide pour vos questions
numériques?

Romain Leporatti, conseiller numérique de la Communauté
de Communes, est là pour vous accompagner.
Sans rendez-vous, venez quand vous le souhaitez !

 05 63 79 26 70

http://www.musee-saut-du-tarn.com/
https://ccval81.wixsite.com/val81
https://ccval81.wixsite.com/val81
http://www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/


Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/
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Marché en plein-air de
Saint-Juéry

 7h-13h jeudi  Place Marie Curie
 Accès libre.

Tous les jeudis matins, retrouvez le
marché "classique" de Saint-Juéry sur

l’esplanade de la gare.
 05 63 76 07 00

http://ville-saint-juery.fr/

Saussenac

Permanence à Saussenac -
France Services Val81

 16h-17h30  Mairie
 Gratuit.

Permanence France Services au Dourn
pour un accompagnement de proximité

dans vos démarches administratives et déclaration d'impôts.
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

Sérénac

Permanence à Sérénac - France
Services Val81

 13h30-15h30
 Gratuit.

Permanence France Services à Sérénac
pour un accompagnement de proximité

dans vos papiers et l'utilisation d'internet.
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

Valence-d'Albigeois

Journées France services Val
81

 9h-12h  45 avenue Pierre Souyris
 Gratuit.

France Services Val 81 ouvre ses portes
et invite les habitants sur 2 semaines

d'animations !
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

VENDREDI 16 OCTOBRE
Alban

Atelier couture - Octobre rose
 9h30-17h  La Bonneterie
 Gratuit.

Atelier couture Octobre Rose à Alban,
vendredi 16 octobre de 9h30 à 17h à La
Bonneterie. Confection de coussins

cœur, coussins os de lecture et sacs Lovely Bag pour les
femmes atteintes d’un cancer du sein.

 05 63 55 26 84
www.facebook.com/mjc.montsdalban

Andouque

Visite de l’époque révolue et
savoir-faire paysan

 14h-17h30  Musée de l'époque
révolue
Venez découvrir les objets et métiers au
sein d’une ferme d’autrefois puis réaliser

et déguster du millas. De 14h à 17h30 / Participation libre /
Pour tous

 06 84 00 23 57

http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.musee-saut-du-tarn.com/
http://ville-saint-juery.fr/
https://ccval81.wixsite.com/val81
https://ccval81.wixsite.com/val81
https://ccval81.wixsite.com/val81
https://www.facebook.com/mjc.montsdalban


Bellegarde-Marsal

Une après-midi pour aidants -
le Trait d'Union

 14h  Salle des fêtes
 Gratuit.

Temps de répits et d'échanges entre
proches aidants.

Conférence interactive : les bienfaits de l'activité physique
à tout âge et rencontre entre aidants et partage d'expérience
- Café des aidants.

 05 63 79 26 70
www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

  du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

 2 rue des Acieries
Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4

joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquête, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

 05 63 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Trébas

Spectacle au Belcantou
"Quelques vers de Pastiches"

 14h30  Maison de retraite de
Belcantou

 Gratuit.
Spectacle au BELCANTOU Vendredi 16

octobre à 14H30, GRATUIT et ouvert à tous !

François Grand-Clément vous donne rendez vous pour
"Quelques vers de pastiches"

Valence-d'Albigeois

Journées France services Val
81

 9h30  45 avenue Pierre Souyris
 Gratuit.

France Services Val 81 ouvre ses portes
et invite les habitants sur 2 semaines

d'animations !
 05 63 53 72 15

https://ccval81.wixsite.com/val81

Villefranche-d'Albigeois

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 14h-18h30  13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux
à la médiathèque Jean Jaurès est de

retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

http://www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.musee-saut-du-tarn.com/
https://ccval81.wixsite.com/val81


SAMEDI 17 OCTOBRE
Alban

Spectacle Les Passagers du
Banc

 Sam. 20h30 / Dim. 16h00  Salle
Rachel Biau

 Plein tarif : 8 €  - Tarif réduit : 6 €
La troupe des Baladins de l'Autan sont heureux de vous
annoncer leur nouveau spectacle "Les Passagers du Banc.

Venez prendre place sur ce banc, laissez vous embarquer
par l'histoire qui vous est contée...

Exposition « Des femmes et de
la poésie » à la Bonneterie

 15h-18h  La bonneterie
 Accès libre.

En octobre, à La Bonneterie à Alban,
découvrez l’exposition « Des femmes et

de la poésie », avec les œuvres de Fanny Ajar et Gaëtane,
alias Fanny Bodin.

Albi
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Mademoiselle Madeleine:
Portraits d'une belle époque

 16h45-18h45  RDV Belvédère du
Pont vieux

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit :
10 € Albi City Pass, étudiants,

demandeurs d’emploi, enfants 8-14 ans - Gratuit pour les
moins de 8 ans.
En partenariat avec l'Association des Guides Interprètes du
Tarn

 05 63 36 36 00
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Andouque

Journée Arts Vivants de l’Inde:
Danses indiennes et Art Martial
Indien Kalaripayatt

 Sam. 10h30 - 12h30 / 14h00 - 16h00
 Libert'Terre

 Plein tarif : 30 € La journée entière - Tarif réduit : 20 € La
demi-journée
Une journée pour s’immerger dans les Arts Vivants de l’Inde

Prévoir une tenue souple
Possibilité de faire matin et/ou après-midi
Repas du midi sorti du sac

tarif: 30€ la journée ou 20€ la demi-journée

 06.61.34.88.33

Balade botanique et atelier
culinaire

 10h-14h  Gîtes de la Passemarié
Balade botanique, cueillette de plantes
sauvages, atelier cuisine et repas
partagé : une immersion conviviale pour

apprendre à reconnaître et utiliser les plantes comestibles
au quotidien. De 10h à 14h / Repas : 10 € Places limitées /
Pour tous

 06 15 43 42 84

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html


Sérénac

Octobre rose à Sérénac
Serénac se mobilise pour Octobre Rose
le samedi 17 octobre : pétanque
solidaire, zumba chaise, randonnée
nocturne et repas moules-frites ou
saucisses-frites. Les bénéfices sont

reversés à la Ligue contre le cancer du Tarn.

 07 46 28 91 06

Valence-d'Albigeois

Rencontre Média & Tech :
Journalisme et IA, impacts et
enjeux de l'IA sur un métier en
mutation

 9h30-12h30  Médiathèque Val 81
 Gratuit.

Comment l'intelligence artificielle transforme-t-elle le travail
des journalistes ? Quels défis soulève-t-elle pour
l'information de demain ?

 05 63 53 79 02

Villefranche-d'Albigeois

Visite commentée de la maison
de Jean Jaurès à Bessoulet

 Sam. 10h00 / 14h30  268 route de
Mouzieys

 Adulte : 10 €  - Gratuit pour les moins
de 18 ans.

Replongez en 1910 dans une maison de caractère où a vécu
l’un des hommes politique les plus importants du début du
XXème siècle, le célèbre Jean Jaurès.

 05 63 55 30 15
https://maisonjeanjaures.fr/

Exposition d'artistes locaux à
la médiathèque

 14h-17h30  13 avenue de Mouzieys
 Accès libre.

L’exposition annuelle des artistes locaux
à la médiathèque Jean Jaurès est de

retour à partir du 25 septembre.
Vernissage le 25 septembre à 18h30.

 05 63 79 26 70

DIMANCHE 18 OCTOBRE
Alban

Spectacle Les Passagers du
Banc

 Sam. 20h30 / Dim. 16h00  Salle
Rachel Biau

 Plein tarif : 8 €  - Tarif réduit : 6 €
La troupe des Baladins de l'Autan sont heureux de vous
annoncer leur nouveau spectacle "Les Passagers du Banc.

Venez prendre place sur ce banc, laissez vous embarquer
par l'histoire qui vous est contée...

Randonnée VTT - L'Albanaise
 8h  Stade d'Alban

Parcours de la Vallée du Tarn, départ du
stade d'Alban. 4 parcours. Tarif 12 euros,
boisson et grillade à l'arrivée. Sur
renseignements et inscriptions. Départ

de 8h à 9h15

 06 08 33 56 15

Exposition « Des femmes et de
la poésie » à la Bonneterie

 9h-12h  La bonneterie
 Accès libre.

En octobre, à La Bonneterie à Alban,
découvrez l’exposition « Des femmes et

de la poésie », avec les œuvres de Fanny Ajar et Gaëtane,
alias Fanny Bodin.

Brousse-le-Château

Visite du château de Brousse
 14h-18h sauf lundi, mardi  Château

de Brousse
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

4 € scolaire, étudiant Enfant : (8-12 ans) :
2 €  - Gratuit pour les moins de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont l’architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de mâchicoulis et
percés de nombreuses meurtrières.

 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

https://maisonjeanjaures.fr/
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html
http://www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-brousse-le-chateau_fr.html


Valence-d'Albigeois
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Petit marché du dimanche
 8h-12h dimanche  Place de l'église
 Accès libre.

Venez découvrir le petit marché de
Valence d'Albigeois avec :
- Combes Primeur

- Les Saveurs du puy Saint Georges Boucher/Charcutier
 05 63 53 41 00

www.valence-dalbigeois.fr

Villefranche-d'Albigeois

Octobre Rose à Villefranche
d'Albigeois

 Gratuit.
Octobre Rose à Villefranche d’Albigeois :
belote, randonnée, ventes de gâteaux et
de vin, tombola et animations au profit

d’Octobre Rose, le 9 et 18 octobre 2026.

Marché
 8h-12h30 dimanche  Place de la

bascule
 Accès libre.

Marché communal sur la place de la
bascule tous les dimanches matin : fruits

et légumes, plats à emporter, produits à bas de lait de
brebis, œufs, fleurs, boucherie/charcuterie, rôtissoire,
vêtements, quincaillerie, jus de fruits, Vannier, vins,...

 05 63 55 30 15
www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/

ET AUSSI
Coupiac

Chasses au trésor Halloween
au château de Coupiac

 Tous les jours 10h00 - 12h30 / 14h00
- 18h30  Château de Coupiac
Tarifs Adulte : 6 € Enfant (5-17 ans) et
étudiants (sur justificatif) : 4 € Visite libre

groupe d’adultes (10 personnes et plus) : 5 €. Visite guidée
groupe adultes : 6 € Gratuit pour les moins de 5 ans et les
adhérents.
Pendant la toussaint, participez aux chasses au trésor au
château de Coupiac ! Cherche et trouve les les fantômes,
trouve les clefs et résous les énigmes.

 05 65 99 79 45
http://chateaudecoupiac.com/

Alban

Enquête auprès des familles du
territoire CCMAV

 Gratuit.
Au sein de la Communauté de
communes des Monts d’Alban et du
Villefranchois, l’Espace de Vie Sociale

Le Trait d’Union souhaite mieux connaître les besoins et
attentes des familles pour proposer des actions adaptées
à leur quotidien.

 05 63 79 26 70
www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/

Ambialet

Enquête habitants du Tarn,
votre regard sur le tourisme
compte

 Gratuit.
Habitants du Tarn, donnez votre avis sur
le tourisme ! Participez à une enquête en

ligne jusqu’au 15 janvier 2027 et tentez de gagner l’un des
3 lots mis en jeu.
https://crt.sphinxonline.net/surveyserv 
er/s/Tarn_tourisme/HabitantsduTarnGD/questionnaire.htm

Courris

Exposition : Une histoire de
l'énergie

 Salle des fêtes
 Gratuit.

Découvrez l'exposition itinérante pour
mieux comprendre l'histoire de l'énergie

à travers les siècles et les enjeux qui y sont liés. Entrée libre
aux horaires d'ouverture de la mairie.

 05 63 53 79 02

Coupiac

Exposition au château de
Coupiac

 Château de Coupiac
 Gratuit.

 05 65 99 79 45
http://chateaudecoupiac.com/

http://www.valence-dalbigeois.fr
http://www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/
http://chateaudecoupiac.com/
http://www.montsalban-villefranchois.fr/web/home/
https://crt.sphinxonline.net/surveyserver/s/Tarn_tourisme/HabitantsduTarnGD/questionnaire.htm
https://crt.sphinxonline.net/surveyserver/s/Tarn_tourisme/HabitantsduTarnGD/questionnaire.htm
http://chateaudecoupiac.com/


Albi

Festival Contes en Balade 2026
 Dans tout le Tarn
 Gratuit. Réservation conseillée pour

certains spectacles.
27ème rendez-vous de Contes en Balade
dans le Tarn, du 16 septembre au 11

octobre 2026 !
Le Festival est organisé par le Conseil départemental du
Tarn. Direction générale, programmation et
accompagnement technique : Médiathèque Départementale
du Tarn.

 05 63 60 37 04
https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-con 
tes-en-balade

Terre-Clapier

Halloween à EXOTICAMIS 
 10h-17h tous les jours Dernière

entrée 16h  2667 Route d'Albi 81120
Terre-de-Bancalié

 Plein tarif : 7.5 /
11.5 € www.exoticamis.com

•Fêtes Halloween à Exoticamis ! •
Du 17 octobre au 1 Novembre 2026, le parc récompense
les petits monstres.
Pendant la durée de toutes les vacances d'octobre, les
enfants déguisés recevront des friandises ••
*Sans réservation

 07 88 51 65 14
www.exoticamis.com

Ambialet

Le butin disparu de la Presqu'île
 Place du village
 Tarif unique : 8 €

En partenariat avec l'AGIT (Association
des guides interprètes du Tarn).
Venez tester la chasse au trésor

autonome à Ambialet. Quelques surprises vous attendent....
 05 63 55 39 14 - 07 88 40 23 08

www.valleedutarn-tourisme.com/fr

Cadix

Visite de l'élevage de brebis de
Fabien Blanc et dégustation de
roquefort

 Lieu dit Lacroux
 Tarif unique : 5 €

Venez à la rencontre des éleveurs de brebis, passionné par
son métier, Fabien vous fera découvrir ce qu'il met en œuvre
pour obtenir un lait de qualité pour le roquefort AOP !
N'hésitez pas à le contacter afin de réserver une visite de la
ferme!

 06 71 37 53 24

Villefranche-d'Albigeois

Visite du Parc Animalier
Animundo

  Horaires et jours d'ouvertures à
consulter sur le site internet

https://www.animundoo.com/tarif-et-horaire/  Parc
Animalier Animundo
- Adulte : 9€50 - Enfant (jusqu'à 12 ans) : 7€50 - Enfant
(jusqu'à 3 ans) : gratuit - Tarif de groupe (à partir de 10
personnes) : Nous contacter.
ANIMUNDO est un parc animalier implanté dans les vallées
qui surplombent le Tarn. sur la commune de Villefranche
d’Albigeois (15 minutes d’Albi) Chameau, dromadaire, yack,
buffles, zébu et volières immersives venez rencontrer nos
animaux du monde entier!

 07 62 14 58 54
www.animundoo.com/

Coupiac

Visite du château de Coupiac
 14h-18h tous les jours dernière visite

à 17h15  6 place du Manège
Tarifs Adulte : 6 € Enfant (5-17 ans) et
étudiants (sur justificatif) : 4 € Visite libre
groupe d’adultes (10 personnes et plus)

: 5 €. Visite guidée groupe adultes : 6 € Gratuit pour les
moins de 5 ans et les adhérents.
Découvrez le château de Coupiac niché dans son écrin de
verdure ! En Occitanie, dans le Sud Aveyron, Coupiac abrite
un imposant château résidentiel à l’allure de forteresse
médiévale qui date, pour l’essentiel, de la seconde moitié
du 15e siècle.

 05 65 99 79 45
http://chateaudecoupiac.com/

https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-contes-en-balade
https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/festival-contes-en-balade
https://www.exoticamis.com
https://www.valleedutarn-tourisme.com/fr
https://www.animundoo.com/
http://chateaudecoupiac.com/


Albi

Visite guidée de la Cité
épiscopale d'Albi

 14h30-16h30 tous les jours Samedi
19 et dimanche 20 septembre (Journées
Européennes du Patrimoine) :
programme spécifique de visites guidées

(se renseigner auprès de l’accueil de l’Office de Tourisme).
 Office de Tourisme d'Albi

Gratuit pour les moins de 8 ans. Tarif plein (Entrée dans le
chœur de la cathédrale comprise): 15€ /pers. Tarif étudiants
(Entrée dans le chœur de la cathédrale comprise): 14€ /pers
Tarif réduit (Albi City Pass, demandeurs d’emploi, enfants
de 8 à 14 ans): 10€ /pers Forfait famille (2 adultes + 2
enfants payants): 46€. - Gratuit pour les moins de 8 ans.
Visite guidée avec un guide conférencier du centre historique
et de la cathédrale Sainte-Cécile classés au Patrimoine
Mondial par l'UNESCO. - durée 2h

 05 63 36 36 00

Andouque
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Visites sur demande de
l'éco-musée de l'Époque
Révolue

  Sur réservation uniquement  Musée
de l'époque révolue

 Adulte : 6 €  - Gratuit pour les moins
de 10 ans. - Gratuit pour les moins de 10 ans.
L’écomusée L’Époque Révolue à Andouque (Tarn) invite à
revivre la vie d’autrefois à travers objets et récits. Visites
guidées d’environ 2 h, immersion dans le patrimoine local
et le mode de vie d’antan. Sur Rendez-Vous uniquement.

 06 84 00 23 57


