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DU 5/09/26 AU 13/09/26 ‘
*:- E qu

SAMEDI 5 SEPTEMBRE

Alban

sl Reprise de la saison a I'USC
e ere Alban
® 10h ¢ Stade

Reprise de la saison des entrainements
a USC Alban - Filles et gargons de 3 a
14 ans (15 ans pour les filles)

& 06 87 36 99 55 - 06 70 66 90 87

7 “sweww  Octobre Rose a Alban
snmmmsum;;::ml;w’qf i\ @ 14h

i mememm . © Entrée libre.

e e ToUt au long des mois de septembre et

e g— d'octobre 2026, la commune d'Alban se

T mobilise a I'occasion d'Octobre Rose

avec un programme riche en événements pour tous les
publics.
Retrouvez I'ensemble des dates et des animations sur
['affiche.

Pécherie solidaire Octobre
Rose

® 14h Q Lac de la Franqueze

Pécherie solidaire pour soutenir la lutte
contre le cancer du sein!

6 truites par participant.

Adhérent au lac : participation libre

Pour tout autre pécheur : 15€ minimum les 6 truites

Au profit de I'association Ligue contre le cancer.

Buvette sur place

Q3 06 42 63 51 00

Ambialet
“CIIT" Atelier d'aquarelle a I'église

Saint Gilles

@ 10h-13h ¢ Eglise Saint Gilles

® Tarif unique : 30 €

| Atelier ouvert a tous les niveaux par
Zahra Maghsoud/ dans le cadre de I'exposition "Nature
secrete".

Une expérience créative et inspirante a travers la peinture.
Atelier avec matériel comptris.

Inscription obligatoire.

Q3 07 49 44 19 50

= Visite de la galerie I'Art de Rien
, £ @ 15h-19h tous les jours ¥ Ville Haute
S ® Gratuit. En acces libre.

Kelly et Eric vous accueille dans
I'ancienne boucherie d'Ambialet ot sur
deux étages vous découvrirez leur galerie

d'art : objets d'arts et de décoration, sculptures, bijoux.
Vente sur place. A ne pas manquez si vous visitez Ambialet !

Q3 06 78 65 20 79
www.kellyberetta.com/

Bellegarde-Marsal

&
ROLLER SKATING ‘ Journee portes ouvertes =
Roller skating
Lo @ 10h-12h @ Salle des fétes de

Salle des fétes de Bellegarde de 10h & 12h Bel Iegarde

® Gratuit.

Journée portes ouvertes pour partir a la
découverte du roller skating - Cours enfants, ados
et adultes des 3 ans

& 06 15 75 69 00

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08
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Valence-d'Albigeois

o,

Valence d'Albigeois en féte !

. D"jf&%'&f]g ¢ ® Acces libre.
o e 4 jours de féte : marché de pays, DJ,
e DUo4AUO? © concours de pétanque, spectacle

. SEPTEMRE ,  gquestre, apéro-bandas, repas cochon
grillé, féte foraine, jeux intercomité et
bien d'autres événements pour partager des moments
festifs !!

Rentrée du Rugby - Valence
Olympique XV
@ 10h-11h30

Rentrée au VO XV : Essai et découverte
au rugby au Valence XV. Trois dates pour
essayer et s'inscrire.

—emmee Forum des associations de
e i SAMEDI . .

%,"”" Valence d'Albigeois

@ 15h-18h © Stade de Ginestous

Stands - Ateliers - démos - jeux /+ de 20
associations - Stade de ginestous

Villefranche-d'Albigeois

, M =a] Visite commentée de la maison
e ..] de Jean Jaurés a Bessoulet
el (D Sam. 10h00 / 14h30 9 268 route de

Mouzieys

® Adulte : 10€ - Gratuit pour les moins
de 18 ans.

Replongez en 1910 dans une maison de caractére ou a vécu
I’un des hommes politique les plus importants du début du
XXeme siécle, le célebre Jean Jaures.

& 0563 5530 15

https://maisonjeanjaures.fr/

Villefranche d'Albigeois en féte

Villefranche-d’Albigeois fait la féte
pendant 4 jours ! Au programme : belote,
randonnée gourmande, pétanque, repas
traditionnels, concerts, musette,

== gpéro-concert et animations musicales.
Foodtrucks sur place le dimanche.

Rando Gourmande
@ 9h30 ¢ Place de I'église

Partez pour une randonnée gourmande
de 7,5 km accessible a tous. Profitez de
deux pauses dégustation de produits

locaux dans une ambiance conviviale et

authentique.

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

Exposition de peintures a la
Bonneterie

@ 9h-12h ¥ La bonneterie

Du 2 au 30 septembre
Exposition de peintures de Serge Chluda.

Venez découvrir ces artistes et profiter de ces rendez-vous
culturels tout au long de I'été. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de La Bonneterie.

Ambialet

Visite de la galerie I'Art de Rien
@ 15h-19h tous les jours ¥ Ville Haute

® Gratuit. En acces libre.

Kelly et Eric vous accueille dans
I'ancienne boucherie d'Ambialet ot sur
deux étages vous découvrirez leur galerie
d'art : objets d'arts et de décoration, sculptures, bijoux.
Vente sur place. A ne pas manquez si vous visitez Ambialet !

& 06 78 6520 79
www.kellyberetta.com/

Valence-d'Albigeois

P

I Valence d'Albigeois en féte !

. D)‘Aﬁé’f&c& < ® Acces libre.
. e 4 jours de féte : marché de pays, DJ,
e DUo4AUO? ® concours de pétanque, spectacle

. SEPTEMRE ,  gquestre, apéro-bandas, repas cochon
grillé, féte foraine, jeux intercomité et
bien d'autres événements pour partager des moments
festifs I!

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com
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| Petit marché du dimanche
@ 8h-12h dimanche ¥ Place de I'église

® Accés libre.
8 \Venez découvrir le petit marché de
| Valence d'Albigeois avec :
- Combes Primeur
- Les Saveurs du puy Saint Georges Boucher/Charcutier

Q3 0563 53 41 00
www.valence-dalbigeois.fr

Parade vélos & trot' décorés
® 14h30 ¢ Départ Place du coq

® Tarif unique : 3 € Prix participation

Possibilité de décorer sur partir dés
14h30 - 15h inscriptions - 15h30 départ
- 16h élection du plus beau vélo

Villefranche-d'Albigeois

de. DNBlon fifo -

Villefranche d'Albigeois en féte

Villefranche-d’Albigeois fait la féte
pendant 4 jours ! Au programme : belote,
randonnée gourmande, pétanque, repas
traditionnels, concerts, musette,
apéro-concert et animations musicales.
Foodtrucks sur place le dimanche.

Villetranche d’Albigeois

Place de la bascule M a rc h é

@ 8h-12h30 dimanche ¥ Place de la
bascule

® Acces libre.

Marché communal sur la place de la
bascule tous les dimanches matin : fruits
et légumes, plats a emporter, produits a bas de lait de
brebis, ceufs, fleurs, boucherie/charcuterie, rétissoire,
vétements, quincaillerie, jus de fruits, Vannier, vins,...

% 0563553015
www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/

LUNDI 7 SEPTEMBRE

Alban
per e Rendez-vous littéraire : Thé
: libre pour un livre
N y
NI,

= 1 ® 15h-17h ¥ médiathéque alban
y = © Gratuit.

Rendez-vous mensuel "Thé libre pour un
livre I" se poursuivent tous les 1er lundi
du mois de 15h a 17h.

Rendez-vous littéraire convivial autour d’un thé, mélant
présentations de livres, échanges entre lecteurs et
rencontres avec des auteurs.

& 0563 79 26 60 - 05 63 55 27 83

v

A

Ty

W= Rentrée pour le club d'Aikido
d'Alban

@ 19h-20h30 ¥ dojo & I'étage de la salle
polyvalente a droite du stade de rugby

® Adulte : 188€ ados et adultes, licence
comprise - Enfant : 148 € enfants, licence

comprise

Le club d'AIKIDO d'ALBAN propose des cours pour les
enfants a partir de 6 ans le MERCREDI de 14h30 a 15h45
et pour les ados et les adultes le LUNDI de 19h a 20h30.
Reprise des cours le LUNDI 7 SEPTEMBRE et MERCREDI
9 SEPTEMBRE;

QX 06 48 26 44 87

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne
=Y © dulundiau vendredi de 10h & 12h
et de 14h a 18h. Fermé les jours fériés
4 2 rue des Acieries

Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4
joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.

Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquéte, tension et voyage dans le temps, coopérez pour

sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

& 0563 4591 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois
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Noctambio - marché
w @ 16h-19h lundi ¥ Place Marie Curie
¢ © Acces libre.
3-&? & Le marché « Noctambio » a lieu sur la
g :*' = place Marie Curie, tous les lundis de 16h
a 19h. Venez vous régaler avec les bons
produits de producteurs locaux !

Q3 0563 76 07 00
http://ville-saint-juery.fr/

Soirée Tarot
@ 20h30 lundi ¢ Salle des associations

® Acceés libre.

Rendez-vous tous les lundis de I'année
a 20h30 a la salle des associations de
Teillet. Initiation possible le mercredi soir
20h30 sur de mande.

Proposée par le Club de tarot teilletois.

Q3 06 89 42 53 06

Valence-d'Albigeois

o~

Valence d'Albigeois en féte !

. p%fé’%&f}g « ® Acces libre.

o e 4 jours de féte : marché de pays, DJ,

e DUohAUO? ® concours de pétanque, spectacle

o SEPTEMRRE équestre, apéro-bandas, repas cochon

grillé, féte foraine, jeux intercomité et
bien d'autres événements pour partager des moments
festifs !!

Fami/les | association o
rurales | VALENCE-DALBIGEOIS

Reprise des cours de
sophrologie - Familles Rurales
SOPHROLOGIE V a |81

LUNDI DE 17H30 A 18H30
@ 17h30-18h30
REPRISE LE 7 SEPTEMBRE . .
animd par Marc BOVER Reprise des cours de sophrologie - 125
euros par an / Animé par Marc Boyer

& 06 71 69 73 26 - 05 63 53 48 67

MARDI 8 SEPTEMBRE

Alban

Reprise des cours de PPG de
I'ACLA
‘ - @ Mar. 18h15/19h15 Q Salle
we we..  Omnisport
A © Tarifunique : 90 €
PPG : Préparation physique générale - Renforcement
musculaire, cardio, gainage..

Encadré par des coachs diplémés. Renseignements par
téléphone. Organisé par I'ACLA. 1er cours d'essai gratuit.

Q3 068860 17 38

PPG ADOS
CMIA LA 4EME

Les marchés du mardi

@ 8h30-13h mardi ¥ place du chamoine
Henri Roussel

® Gratuit.

Les marchés du mardi a Alban : Fruits et
légumes, volailles, oeufs, fromages, vins,

To
MARDIS

miels...

& 0563558209
www.alban.ccmav.fr/

Exposition de peintures a la
Bonneterie
@ 9h-12h ¥ La bonneterie

Du 2 au 30 septembre
Exposition de peintures de Serge Chluda.

Venez découvrir ces artistes et profiter de ces rendez-vous
culturels tout au long de I'été. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de La Bonneterie.

Ambialet

Réservation obligatoire

~Visite de la centrale
sl . hydroélectrique d'Ambialet
.| @ 11h-11h30 jeudi, mardi Tous les

mardis et jeudis a 11h. Réservation
obligatoire Chaussures fermés

obligatoire ¥ Centrale hydroélectrique

® Gratuit.

Venez découvrir la centrale hydroélectrique d'Ambialet, site
emblématique construit en 1913 par 'usine du Saut du Tarn.
Une occasion unique de pénétrer dans ce lieu en exploitation
et de découvrir les secrets de cette énergie renouvelable.

& 05 63 45 91 01
https://musee-saut-du-tarn.com/produit/visite-estivale-de-
la-centrale-dambialet-2025/
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Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

@ du lundi au vendredi de 10h & 12h
et de 14h a 18h. Fermé les jours fériés
¢ 2 rue des Acieries

Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4
joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquéte, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

& 0563 4591 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Visites guidées au musée du
saut du Tarn

® 14h30 mardi, jeudi Sur réservation
uniquement ¥ Musée du Saut du Tarn
Exceptionnellement, cet été, malgré la
fermeture partielle du musée, des visites
seront proposeées sur réservation. Certaines parties du
musée, comme le sous sol avec la turbine et la maquette
ne sont pas accessibles au public.

Q3 0563 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

VISITES GUIDEES
MiIcEE A CANT N TADN

Trébas

& Vertus Sauvages - Visite a la

| ferme (plantes aromatiques et
| médicinales)
i 7%, © 16h-18nh mardi Sur réservation par
45588 tcléphone : 06 88 69 87 18 ¥ La Borde
® Tarifs non communiqués.

Pharmacienne de formation, le monde végétal m’a toujours
passionnée.

Il me tenait a cceur de revenir vers des savoirs ancestraux
et de trouver une cohérence entre mes valeurs, mon travail
et mon cadre de vie.

& 06 88 69 87 18
https://vertussauvages.fr/

Valence-d'Albigeois

EPTEMBRE 2026

= Icope : RV prévention avec une
—_ infirmiére - France Services
Val81

¢ 45 avenue Pierre Souyris

® Gratuit.

Journée rendez-vous de prévention des fragilités (équilibre,
mémoire...) pour les personnes a partir de 60 ans avec une
infirmiére - sur inscription.

Organisé par France Services Val 81.

Q0563537215

https://ccval81.wixsite.com/val81

Petit marché du mardi
' @ 8h-12h mardi 9 Place du Foirail

® Acces libre.

s . Venez découvrir le petit marché de
Valence d'Albigeois avec :

- Puech Primeur

- La fromagerie du Levezou (Roques) Fromager

- La ferme de Vers (Ramouneau) Boucher Charcutier

3 0563 53 4100
www.valence-dalbigeois.fr

©mairie valence

Permanence de l'assistance
sociale du département -
France Services 81

® 9h-12h ¥ France Services Val 81

- ® Gratuit.
Organisé par France Services Val 81. Plus de
renseignements au 05 63 53 72 15.

& 0563537215
https://ccval81.wixsite.com/val81

=3 =] Atelier parents/bébés/enfants
+ -/ avec laPMI
@ 10h-12h @ Familles Rurales - Espace
vie sociale
© Gratuit.
Organisé par Familles Rurales.
10h-11h : massages bébé (de 1 a 9 mois)
11h-12h : échanges avec la puéricultrice et avec la PMI :

santé, alimentation, développement de I'enfant (de 0 a 6
ans)

Q3 06 71 69 73 26

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois
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Point écoute parents - Familles
Rurales Val81

@ 14h-17h 9 Familles Rurales - Espace
vie sociale

®© Gratuit.

Organisé par Familles Rurales.
Point écoute parents - Animé par I'EPE (école des parents
et des éducateurs)

Q3 06 71 69 73 26

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

Saint-Grégoire

Concours de belote
@ 21h ¢ Salle des fétes

® Accss libre.

Concours de belote les mercredis (un
sur deux) a la salle des fétes de
Saint-Grégoire, a 21 heures.

ATOUTS TREFLE *

SALLE DES FETES - UN
MERCREDI SUR DEUX - 21H

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

@ du lundi au vendredi de 10h a 12h
et de 14h a 18h. Fermé les jours fériés
¢ 2 rue des Acieries

Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4
joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.

Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquéte, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

Q3 0563 45 91 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Trébas

AU CAFE DES THERMES

Moules Frites

Soirée moules frites au café des
Thermes

e @ Les Mercredis soir ¥ 13 rue de
% 'hotel de ville
® Plein tarif : 20 €

Retrouvez-nous ensuite tous les mercredis soirs au Café
des Thermes pour notre soirée Moules-Frites !

Au menu : 20€

- Moules-Frites

- Dessert maison

Exception le mercredi 15 juillet : la Paella remplace les
moules-frites !

Q3 05 63 53 48 23

JEUDI 10 SEPTEMBRE

Alban
Reprise atelier qi gong / tai chi

) L“! ' chuan a la MJC d’Alban
TS\,

e @ 9h30-11h ¢ dojo a I'étage de la salle
QUESNE/TAICHE  holyvalente & droite du stade de rugby
Jeuni deshzoatinon © Plein tarif : 185 € adhésion mjc
comprise, payable en 3 fois
Venez prendre du temps pour vous offrir une parenthése
de Bien-Etre avec un atelier complet : initiation a la relaxation
et la méditation, le gi gong (la méditation en mouvement) et
le tai chi. S'adresse aux débutants comme aux initiés.

Q3 06 37 84 56 96

Dojo du College (étage salle

Bouger pour son bien-étre avec
la technique N.I.A (copyrights)
ala MJC D'Alban

\ . 7 @ 19n-20h30 ¥ gymnase du college,
repisetejiuonoserremerezs — juste a droite apres les fabriqués rouges
T (@ droite du stade de rugby)

® Plein tarif : 215 € adhésion mijc comprise et payable en
3 fois a l'inscription

La MJC vous propose une activité BIEN-ETRE avec la
technique N.L.A., le JEUDI de 19h a 20h30 au gymnase du
collége d'ALBAN. Activité accessible a tous et toute et idéale
pour reprendre le sport et/ou entretenir sa forme tout en se
faisant plaisir.

Q3 06 37 84 56 96

Ambialet

Réservation obligatoire

Visite de la centrale
hydroélectrique d'Ambialet
® 11h-11h30 jeudi, mardi Tous les

mardis et jeudis a 11h. Réservation
obligatoire Chaussures fermés

obligatoire ¢ Centrale hydroélectrique

® Gratuit.

Venez découvrir la centrale hydroélectrique d'Ambialet, site
emblématique construit en 1913 par l'usine du Saut du Tarn.
Une occasion unique de pénétrer dans ce lieu en exploitation
et de découvrir les secrets de cette énergie renouvelable.

& 05 63 45 91 01
https://musee-saut-du-tarn.com/produit/visite-estivale-de-
la-centrale-dambialet-2025/
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Miolles

Permanence numérique -

Miolles

- @ 9h-12h ¥ Mairie

v © Acces libre.

'..‘ e Aide rapide pour vos questions
numeériques.

Romain Leporatti, conseiller numérique de la Communauté

de Communes, est la pour vous accompagner. Sans Rendez

vous.

Saint-Juéry

Escape Game - Le Secret de
Jules Verne

@ du lundi au vendredi de 10h & 12h
et de 14h a 18h. Fermé les jours fériés
¢ 2 rue des Acieries

Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4
joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.

Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquéte, tension et voyage dans le temps, coopérez pour

sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

& 0563 4591 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

=€ Marché en plein-air de
BB aS oo s
AR Y Saint-Juéry

%‘5 @ 7h-13h jeudi ¥ Place Marie Curie
- © Acces libre.

| Tous les jeudis matins, retrouvez le

marché "classique" de Saint-Juéry sur
I’esplanade de la gare.

& 0563 76 07 00
http://ville-saint-juery.fr/

OPascale Walter

Visites guidées au musée du
saut du Tarn

@ 14h30 mardi, jeudi Sur réservation
uniquement ¢ Musée du Saut du Tarn
Exceptionnellement, cet été, malgré la
fermeture partielle du musée, des visites
seront proposeées sur réservation. Certaines parties du
musée, comme le sous sol avec la turbine et la maquette
ne sont pas accessibles au public.

& 0563 4591 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

VISITES GUIDEES
wiieée au canT nit Taon

Trébas

EPTEMBRE 2026

= Permanence a Trébas - France
—_  Services Val81
® 14h-17n30 ¢ Mairie

® Gratuit.

Permanence France Services a Trébas
pour un accompagnement de proximité
dans vos démarches administratives.

& 0563537215

Valence-d'Albigeois

& & Réunion d'information des
Réunion d’infor) atloﬁ{ H A
S nscptions Ateliers numériques - France
Services Val81

A LA SALLE DE REUNION DU 1ER ETAGE
DU POLEDACTIVITE VAL 81

%&%ﬁé’&é‘z"ﬂu @ 14h-15h 9 Salle de réunion du 1er
DE 14HO00 A 15H00 ,
étage
—
® Gratuit.

Réunion d'information et inscriptions aux ateliers numériques
2026-2027 a la salle de réunion du Ter étage du pdle activité
Val 81. Sur inscription au 05 63 53 72 15.

Organisé par France Services Val 81.

& 0563537215
https://ccval81.wixsite.com/val81

~» = Groupes de paroles et
= e® | d'activités
‘ ® 14h30-16h30 ¢ Familles Rurales -
Espace vie sociale
® Gratuit.
Organisé par Familles Rurales.

Groupe de paroles et d'activités pour aidants familiaux et
proche aidé

Q3 06 71 69 73 26

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Alban

Exposition de peintures a la
Bonneterie
@ 17h30-20h ¢ La bonneterie

Du 2 au 30 septembre
Exposition de peintures de Serge Chluda.

Venez découvrir ces artistes et profiter de ces rendez-vous
culturels tout au long de I'été. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de La Bonneterie.

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


http://www.musee-saut-du-tarn.com/
http://ville-saint-juery.fr/
http://www.musee-saut-du-tarn.com/
https://ccval81.wixsite.com/val81

VALLEE DU TARN
& MONTS DE L'ALBIGEOIS
AAAANAAAAANAA
TOURISME | OCCITANIE

Ambialet

EXPLORONS ENSEMBLE LA JUNGLE

Réunion publique d'information
: sur les télécommunications

@ 20h30 ¥ Salle Polyvalente de la
Condomine

® Acces libre.

Réunion publique d'information pour
mieux comprendre les évolutions des télécommunications
et trouver des solutions adaptées a ses besoins.

Mont-Roc
YR WW Mont-Roc en féte
glo t-Roc

n fete ® Acces libre.
“s. Trois jours de féte a Mont-Roc : repas,

Bt .‘ ! 2
| S ~#  bal musette, pétanque, concerts,
B *m; randonnées VTT/VTTAE et pédestre,
messe et apéritif convivial.
&3 0631015536 -0631847146-0699 07 17 26

Saint-Grégoire

B ... Pétanque a St-Grégoire
PETAVQUE ® 20h30-0h vendredi

A ST GREGORE
Pétanque de juin a octobre avec Les
s ® Boulistes de Saint Grégoire. Convivialité
roemnnen. - ©F lEtENTtE @SSUrées ! Cotisation de 5
- euros demandée pour la saison.

X 06 45 75 27 74 - 06 64 81 36 86 - 06 60 02 65 32

Convivalité ot Détente Assuréoe |
Venez nombreux !

Saint-Juéry

M Escape Game - Le Secret de

\% Jules Verne

N @ dulundi au vendredi de 10h & 12h
et de 14h a 18h. Fermé les jours fériés
¢ 2 rue des Acieries

Plein tarif : 3 joueurs : 30 euros / pers 4
joueurs : 25 euros / pers 5/6 joueurs : 20 euros / pers.
Plongez dans un escape game immersif au Musée du Saut
du Tarn et tentez de percer Le Secret de Jules Verne. Entre
enquéte, tension et voyage dans le temps, coopérez pour
sauver votre ami avant qu’il ne soit trop tard !

& 0563 4591 01
www.musee-saut-du-tarn.com/

Teillet

"~ Rendez-Vous des Parents

@ 13h30 © Relais intercommunal de
Teillet
® Gratuit.

Un temps d’échange convivial entre
parents autour d’un café pour discuter,
partager et s’informer sur la parentalité.

3 05637926 70

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

Albi

L'incroyable Miss Grumpy a Albi
@ 15h-16h30 ¥ Office de Tourisme

@ Plein tarif : 12 € - Enfant : 10 € Albi
City Pass, demandeurs d’empiloi,
étudiants, enfants 8-14 ans - Gratuit
pour les moins de 8 ans.

En partenariat avec la Fabrique a Visites

& 0563 36 36 00
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Ambialet

EXPLORONS ENSEMBLE LA JUNGLE
NUMER]

Réunion publique d'information
sur les télécommunications

@ 9n30 ¢ Salle Polyvalente de la
Condomine

® Acces libre.

Réunion publique d'information pour
mieux comprendre les évolutions des télécommunications
et trouver des solutions adaptées a ses besoins.

" Vonduodi 11 Soptambeo 2026 3 20830

Jean-Marie LAMBOLEY
-

Exposition a I'église Saint-Gilles

h - J-Marie Lamboley
‘ ® 14h-18h tous les jours V¥ Eglise
— Saint-Gilles
mesgnenaees &) Gratuit.
Exposition "Tarn vivant" de Jean-Marie
Lamboley a I'église Saint-Gilles d'Ambialet du 12 et 13
septembre et du 18 au 20 septembre. Entrée libre. Un

vernissage est prévu le vendredi 11 septembre a 18h30.

Q3 0563 5539 14 - 07 88 40 23 08
www.valleedutarn-tourisme.com/fr
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Visite de la galerie I'Art de Rien
@ 15h-19h tous les jours 9 Ville Haute

® Gratuit. En acceés libre.

Kelly et Eric vous accueille dans
I'ancienne boucherie d'Ambialet ou sur
deux étages vous découvrirez leur galerie
d'art : objets d'arts et de décoration, sculptures, bijoux.
Vente sur place. A ne pas manquez si vous visitez Ambialet !

Q3 06 78 65 20 79
www.kellyberetta.com/

Curvalle

M W"‘i“":fb Journées portes ouvertes - MJC
3 *wkins'  Trébas Curvalle

@ 14h-17h ¢ Sous I'école de Villeneuve
sur Tarn

La MJC Trébas Curvalle ouvre ses
portes !

Venez découvrir les ateliers et événements proposés tout
au long de I'année et rencontrer I’équipe ainsi que les
intervenants.

Le Fraysse

Prairie Pétanque

@ Sam. Dim. 9h30 - 12h30 / 14h00
)% Aprés midi : Roulage Libre ¥ MMT
¥ Rando
En équipe, roulez 20 min en prairie,
stoppez... et pour passer le relais a votre
coéquipier, il faudra viser juste et tirer la boule !
En doublette ou en triplette a vous de choisir!
& 06 26 42 56 17
https://mmtrando.com/

Rando-découverte au Fraysse

@ 14h30-16h30 ¥ Départ devant la salle
polyvalente du Fraysse

® Plein tarif : 6 € + de 18 ans - Tarif
réduit : 4€ de 10 a 18 ans - Sur
inscription obligatoire - Limité a 15
personnes - Gratuit pour les moins de 10 ans.

En compagnie de Bastien, animateur nature, découvrez
I’histoire locale, en lien avec les mines de fer, I'utilisation du
minerai et la géologie, mais aussi la forét et sa biodiversité,
I’eau et les moulins. Petite collation offerte en fin de visite.

& 05635539 14
www.valleedutarn-tourisme.com/fr

Mont-Roc
b A Wm Mont-Roc en féte
Mont-Roc @ acces libre.

ot | 8 = Trois jours de féte a Mont-Roc : repas,
e (R P bal musette, pétanque, concerts,
bir " randonnées VTT/VTTAE et pédestre,

2006 o) )
messe et apéritif convivial.

& 0631015536 - 0631847146 - 06 99 07 17 26

Paulinet

Cours de Hobby Horse a
Paulinet

@ 14h ¢ Paulinet

Tarif : 25 euros le trimestre. Inscription
obligatoire.

Découvrez le Hobby Horse a Paulinet !
Les samedis 12 et 26 septembre, venez vous entrainer avec
Lilou a partir de 14h. Une activité sportive et conviviale pour
enfants, ados et curieux, autour du Hobby Horse.

& 06 88 853189 - 06 38 61 50 17

Valence-d'Albigeois

s ﬁ’fﬁﬁ Rentrée du Rugby - Valence
. méifﬂ Olympique XV
i @ 10h-11h30

Rentrée au VO XV : Essai et découverte
au rugby au Valence XV. Trois dates pour
essayer et s'inscrire.

Villefranche-d'Albigeois

e

& Visite commentée de la maison
e -] de Jean Jaures a Bessoulet

@ Sam. 10h00 / 14h30 ¥ 268 route de

Mouzieys

® Adulte : 10€ - Gratuit pour les moins

de 18 ans.

Replongez en 1910 dans une maison de caractére ou a vécu

I'un des hommes politique les plus importants du début du

XXéme siécle, le célébre Jean Jaureés.

& 0563553015

https://maisonjeanjaures.fr/

OUVERTURE 2026

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


https://www.kellyberetta.com/
https://mmtrando.com/
https://www.valleedutarn-tourisme.com/fr
https://maisonjeanjaures.fr/

AN\

-

A~

VALLEE DU TARN
& MONTS DE L'ALBIGEOIS
AAAANAAAAANAA

OCCITANIE

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

Alban

Exposition de peintures a la
Bonneterie
@ 9h-12h Q@ La bonneterie

Du 2 au 30 septembre
Exposition de peintures de Serge Chluda.

Venez découvrir ces artistes et profiter de ces rendez-vous
culturels tout au long de I'été. Entrée libre aux horaires
d'ouverture de La Bonneterie.

Repas cuisses de boeuf a la
broche

@ 12h ¢ La Halle

Gratuit : 20 euros.

Concert animé par le groupe "Les

Charrette's New Time New No.1 Band"
avec un repas proposé a 20.00 €.

& 0563 55 81 79

Ambialet

Jenyarerapolsy Exposition a I'église Saint-Gilles

u - J-Marie Lamboley

@ 14h-18h tous les jours ¥ Eglise
: Saint-Gilles
wapesnnmems &) Gratuit.
Exposition "Tarn vivant" de Jean-Marie
Lamboley a I'église Saint-Gilles d'Ambialet du 12 et 13
septembre et du 18 au 20 septembre. Entrée libre. Un
vernissage est prévu le vendredi 11 septembre a 18h30.

Q3 05 63 5539 14 - 07 88 40 23 08
www.valleedutarn-tourisme.com/fr

Visite de la galerie I'Art de Rien
@ 15h-19h tous les jours ¢ Ville Haute

Vi ® Gratuit. En acces libre.

Kelly et Eric vous accueille dans
I'ancienne boucherie d'Ambialet ot sur
deux étages vous découvrirez leur galerie
d'art : objets d'arts et de décoration, sculptures, bijoux.
Vente sur place. A ne pas manquez si vous visitez Ambialet !

& 06 78 6520 79
www.kellyberetta.com/

s
(34

Assac

LES CHOEURS

DE L'AUTAN
cwante & ASSAC)

rﬂf{“nfw

A |

b
13SEPT.
I(WES 15H -

Les chorale des Choeurs de
I'Autan
@ 15h ¥ Place de la Mairie

® Gratuit.
La chorale sera présente a Assac le 13
septembre.

Venez soutenir les chanteurs Assacois ! Gratuit - Repli en
intérieur en cas de mauvais temps.

2
5

Ouverture
le 13 Septembre 2026 ‘

Un food truck proposera des pizzas (a partic

de 18 heures|

cheques ou especes)
& 0563 55 90 94

Le Fraysse

PRARE

AL AV

P

Le Petit Café d'Assac
@ 18h © Petit café d'Assac

Le Petit Café d’Assac sera ouvert le 13
septembre 2026 avec foodtruck pizzas
sur place ou a emporter, concert avec
Ambia'river Band (paiement uniquement

Prairie Pétanque
@ Sam. Dim. 9h30 - 12h30 / 14h00

/"= Apreés midi : Roulage Libre ¥ MMT

Rando

En équipe, roulez 20 min en prairie,
stoppez... et pour passer le relais a votre

coéquipier, il faudra viser juste et tirer la boule !
En doublette ou en triplette a vous de choisir!

Q3 06 26 42 56 17

https://mmtrando.com/

Mont-Roc

“§3 LAMONTRC | a Montrocoise VTT et VTTAE

DIMAMNCHE 13 SEPTEN

VIT/VTTAE12€
PEDESTRE 5 €
BE aves bikre ot saue

Organisé par le comité des fétes de Mont
Roc
La Montrocoise VTT et VITAE : 2

B nouveaux parcours cette année avec une

Q3 069907 17 26

171 ;z'f'rs‘ ‘M
Moptzfgoc
en fete

D furd g Py
Y o1 I
Seae, NS Dt

P, .

:,E\..‘lﬁﬁ , PR

2026

randonnée pédestre de 12 kms

Mont-Roc en féte

® Acces libre.

Trois jours de féte a Mont-Roc : repas,
bal musette, pétanque, concerts,
randonnées VTT/VTTAE et pédestre,
messe et apéritif convivial.

& 0631015536 -063184 7146 - 06 99 07 17 26
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Plaisance

Vide Grenier
® 8h

Tarif exposants : 5 euros les 6 metres.
Vide-grenier annuel de Plaisance, le 13
septembre 2026. Au programme :
exposition, voitures anciennes, véhicules
agricoles, démonstration de battage et animations.
Restauration sur place.

& 06 76 63 45 14 - 06 27 16 96 73

Valence-d'Albigeois

| Petit marché du dimanche
# @ 8h-12h dimanche ¢ Place de I'église

© Accés libre.
8 Venez découvrir le petit marché de
| Valence d'Albigeois avec :
- Combes Primeur
- Les Saveurs du puy Saint Georges Boucher/Charcutier

& 0563 53 41 00
www.valence-dalbigeois.fr

Villefranche-d'Albigeois

Villefranche d’Albigeois

Marché

@ 8h-12h30 dimanche ¢ Place de la
bascule

® Acces libre.

Marché communal sur la place de la
bascule tous les dimanches matin : fruits
et légumes, plats a emporter, produits a bas de lait de
brebis, ceufs, fleurs, boucherie/charcuterie, rétissoire,
vétements, quincaillerie, jus de fruits, Vannier, vins,...

@ 0563553015
www.villefranchedalbigeois.ccmav.fr/

Place de la bascule
Tous les dimanches matin

Saint-André

DUlEJUINAUZSEPTEMEEZDZ’G Campagnlart Sur Ies fagades
G ; ; @ Vernissage le 4 juillet & 18h @ Place
B du village
®© Acces libre.

Exposition de 15 bannieres a découvrir
a Saint-André, présentée par Andressimale.

Coupiac

Chasses au trésor chateau de
Coupiac

® Tous les jours 10h00 - 12h30 / 14h00
- 18h30 Derniére visite a 11 h 45

Derniére visite & 17h45 § Chateau de
Coupiac

Tarifs Adulte : 6 € Enfant (5-17 ans) et étudiants (sur
justificatif) : 4 € Visite libre groupe d’adultes (10 personnes
et plus) : 5 €. Visite guidée groupe adultes : 6 € Gratuit pour
les moins de 5 ans et les adhérents.

Cet été 2026, participez aux chasses au trésor au chateau
de Coupiac ! "Les énigmes mystérieuses" pour les 6 a 12
ans, "trouver l'instru" pour les 2 a 5 ans et "Trouver les clefs"
pour tous ! Chasses au trésor aux horaires d'ouverture du
chéateau

& 056599 79 45
http://chateaudecoupiac.com/

- .
* Chasses au trésor #6 2026

Coupiac

Exposition "Délivré du temps"
* au chateau de Coupiac

# si ® Tous les jours 10h00 - 12h30 / 14h00
| -18h30 Derniére visite a 11 h 45

Derniére visite & 17h45 ¥ Chateau de
Coupiac

Tarifs Adulte : 6 € Enfant (5-17 ans) et étudiants (sur
justificatif) : 4 € Visite libre groupe d’adultes (10 personnes
et plus) : 5 €. Visite guidée groupe adultes : 6 € Gratuit pour
les moins de 5 ans et les adhérents.

Exposition "Délivré du temps, quand la nature suspend
l'instant" au chateau de Coupiac. Peintures et sculptures
Jak_arT

Vernissage le jeudi 20 aolit a 19h.

Visites guidées sur réservation. Présence de l'artiste les
samedis et dimanches.

& 056599 79 45 - 06 12 64 13 03
http://chateaudecoupiac.com/

EYRON
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Brousse-le-Chateau

SOPHIE KENNES - ISABELLE GASSELIN

SN F
953 ks bl

CHATEAU DE BROUSSE

Exposition au chateau de
Brousse

@ 10h-18h tous les jours ¢ Chateau de
Brousse-le-Chateau

Exposition de peinture au Chateau du
1er aout au 30 septembre 2026. Le
Chaéteau de Brousse vous propose une exposition temporaire
de peintures, parCat Lesaffre, Bellule Art, Sophie Kennes,
Isabelle Gasselin

Q3 05 65 99 45 40

Ambialet

Zahra MAGHSOUDI

waiconmveniians  EXPOSition a l'église Saint-Gilles
- Zahra Maghsoudi & Isabelle
Delteil-Mc Williams
——— @ Tous les jours 10h00 - 12h00 / 14h00
eI - 18h00 @ Eglise Saint-Gilles
® Gratuit.

Exposition des ceuvres de Zahra Maghsoudi et Isabelle
Delteil-Mc Williams sur le theme "Nature secrete" tous les
jours du 29 aolit au 9 septembre. Un vernissage est prévu
le vendredi 28 aodt a 18h30.

QY 0563 5539 14 - 07 88 40 23 08
www.valleedutarn-tourisme.com/fr

Ambialet

Le butin disparu de la Presqu'ile
¢ Place du village

® Tarif unique : 8€

En partenariat avec I'AGIT (Association
des guides interprétes du Tarn).

Venez tester la chasse au trésor
autonome a Ambialet. Quelques surprises vous attendent....

QY 0563 5539 14 - 07 88 40 23 08
www.valleedutarn-tourisme.com/fr

Cadix

Visite de I'élevage de brebis de
Fabien Blanc et dégustation de
roquefort

@ Lieu dit Lacroux

® Tarif unique : 5 €

Venez a la rencontre des éleveurs de brebis, passionné par
son métier, Fabien vous fera découvrir ce qu'il met en ceuvre
pour obtenir un lait de qualité pour le roquefort AOP !
N'hésitez pas a le contacter afin de réserver une visite de la
fermel

Q3 06 71 37 53 24

Villefranche-d'Albigeois
NS Visite du Parc Animalier

Animundo

@ Horaires et jours d'ouvertures a
consulter sur le site internet

https://www.animundoo.com/tarif-et-horaire/ ¢ Parc
Animalier Animundo

- Adulte : 9€50 - Enfant (jusqu'a 12 ans) : 7€50 - Enfant
(jusqu'a 3 ans) : gratuit - Tarif de groupe (a partir de 10
personnes) : Nous contacter.

ANIMUNDO est un parc animalier implanté dans les vallées
qui surplombent le Tarn. sur la commune de Villefranche
d’Albigeois (15 minutes d’Albi) Chameau, dromadaire, yack,
buffles, zébu et volieres immersives venez rencontrer nos
animaux du monde entier!

Q3 07 62 14 58 54
www.animundoo.com/

Brousse-le-Chateau

Visite du chateau de Brousse

@ 10h-18h tous les jours ¥ Chateau de
Brousse

® Tarif réduit : 4 € scolaire, étudiant -
Gratuit pour les moins de 8 ans.Enfant :
(8-12 ans) : 2 € - Gratuit pour les moins

de 8 ans.

Visitez une véritable forteresse dont I'architecture défensive
est clairement lisible : un donjon, une succession de tours
incluses dans des remparts couronnés de méachicoulis et
percés de nombreuses meurtriéres.

Q3 05 65 99 45 40
www.brousselechateau.net/le-chateau-commune-de-
brousse-le-chateau_fr.html

Coupiac

Visite du chateau de Coupiac

@ Tous les jours 10h00 - 12h30 / 14h00
- 18h30 Derniere visite a 11 h 45
Derniére visite 2 17h45 ¢ 6 place du
Manége

- Tarifs Adulte : 6 € Enfant (5-17 ans) et
étudiants (sur justificatif) : 4 € Visite libre groupe d’adultes
(10 personnes et plus) : 5 €. Visite guidée groupe adultes :
6 € Gratuit pour les moins de 5 ans et les adhérents.
Découvrez le chateau de Coupiac niché dans son écrin de
verdure ! En Occitanie, dans le Sud Aveyron, Coupiac abrite
un imposant chéteau résidentiel a I'allure de forteresse
médiévale qui date, pour I’essentiel, de la seconde moitié
du 15e siecle.

& 056599 79 45
http://chateaudecoupiac.com/
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Visite guidée de la Cité
épiscopale d'Albi

# © 14h30-16h30 tous les jours Samedi
i 19 et dimanche 20 septembre (Journées
Européennes du Patrimoine) :
programme spécifique de visites guidées
(se renseigner aupres de I'accueil de I'Office de Tourisme).
@ Office de Tourisme d'Albi

Gratuit pour les moins de 8 ans. Tarif plein (Entrée dans le
cheeur de la cathédrale comprise): 15€ /pers. Tarif étudiants
(Entrée dans le choeur de la cathédrale comprise): 14€ /pers
Tarif réduit (Albi City Pass, demandeurs d’emploi, enfants
de 8 a 14 ans): 10€ /pers Forfait famille (2 adultes + 2
enfants payants): 46€. - Gratuit pour les moins de 8 ans.
Visite guidée avec un guide conférencier du centre historique
et de la cathédrale Sainte-Cécile classés au Patrimoine
Mondial par I'UNESCO. - durée 2h

& 05 63 36 36 00

Andouque

Visites sur demande de
I'éco-musée de I'Epoque
Révolue

@ Surréservation uniquement ¥ Musée
de I'époque révolue

® Adulte : 6 € - Gratuit pour les moins
de 10 ans. - Gratuit pour les moins de 10 ans.
L’écomusée L’Epoque Révolue a Andouque (Tarn) invite &
revivre la vie d’autrefois a travers objets et récits. Visites
guidées d’environ 2 h, immersion dans le patrimoine local
et le mode de vie d’antan. Sur Rendez-Vous uniquement.

& 06 84 00 23 57

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08



