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LUNDI 16 MARS

Albi

2 Visite guidée de la Cité
% épiscopale d'Albi
# © 14h30-16h30 samedi, lundi ¥ Office
i de Tourisme d'Albi
P3N Gratuit pour les moins de 8 ans. Tarif
plein (Entrée dans le checeur de la
cathédrale comprise): 15 euros /pers. Tarif étudiants (Entrée
dans le chceur de la cathédrale comprise): 14 euros /pers
Tarif réduit (Albi City Pass, demandeurs d’emploi, enfants
de 8 a 14 ans): 10 euros /pers Forfait famille (2 adultes + 2
enfants payants): 46 euros.
Visite guidée avec un guide conférencier du centre historique
et de la cathédrale Sainte-Cécile classés au Patrimoine
Mondial par I'UNESCO. - durée 2h

Q3 05 63 36 36 00
www.albi-tourisme.fr

Saint-Juéry

Noctambio - marché
o © 16h-19h lundi ¥ Place Marie Curie
g © Acceés libre.
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8 place Marie Curie, tous les lundis de 16h
a 19h. Venez vous régaler avec les bons
produits de producteurs locaux !

& 0563 76 07 00
http://ville-saint-juery.fr/

Sérénac

= UNE HISTOIRE DE

LENERl Une Histoire de I'énergie -

Exposition itinérante a Sérénac
@ Lun. 8h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00 /

Mar. 14h00 - 18h00 / Mer. 8h00 - 12h00
/Jeu. 8h00 - 12h00/ Ven. 14h00 - 18h00

¢ Salle communale

® Gratuit.

Expo itinérante - Des expériences interactives / panneaux
thématiques / vidéos explicative

Visite Guidée le 14 mars a 10h30. Exposition visible du 3 au
24 mars.

Q3 0563 53 79 02

MARDI 17 MARS
Sérénac

= UNE HISTOIRE DE
L'ENERGIE

Exposition itinérante

Une Histoire de I'énergie -
Exposition itinérante a Sérénac
@ Lun. 8h0O0 - 12h00 / 14h00 - 18h00 /

Mar. 14h00 - 18h00 / Mer. 8h00 - 12h00
/ Jeu. 8n00 - 12h00/ Ven. 14h00 - 18h00

¢ Salle communale

nnnnn

® Gratuit.

Expo itinérante - Des expériences interactives / panneaux
thématiques / vidéos explicative

Visite Guidée le 14 mars a 10h30. Exposition visible du 3 au
24 mars.

Q% 0563 53 79 02

VaIence-d'AIbigeois
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38me mardi du mais 39n30

= Café Actu - France services Val
1 81

wmeesvis - (2) 9h30 ¥ France services val 81

%9 @ '@ A ® Gratuit.

. "'7 Pour ne rien rater de I'actualité
administrative et locale et rester informé

sur vos droits et les animations pres de chez vous. Un

rendez-vous parfait pour échanger et ne manquer aucune

information importante.

& 0563537215

Toute Factualité de
-ance services Val lu

o,
Vial tout ©

MERCREDI 18 MARS

Alban

Don du sang a Alban
@ 13h30-18h30 ¥ Halle d'Alban
® Gratuit. Sur rendez-vous.

Prise de rendez-vous en ligne

https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-
une-collecte

ALBAN

Q salle polyvalente la halle

MERCREDI 18 MARS
13h30 > 18h30

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


https://www.albi-tourisme.fr
http://ville-saint-juery.fr/
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

Sérénac

‘f‘_""““f'g'i‘:;: Une Histoire de I'énergie -
Exposition itinérante a Sérénac
@ Lun. 8h00 - 12h00 / 14h00 - 18n00 /

Mar. 14h00 - 18h00 / Mer. 8h00 - 12h00
/Jeu. 8h00 - 12h00/ Ven. 14h00 - 18h00

¢ Salle communale

® Gratuit.

Expo itinérante - Des expériences interactives / panneaux
thématiques / vidéos explicative

Visite Guidée le 14 mars a 10h30. Exposition visible du 3 au
24 mars.

& 0563 53 79 02

JEUDI 19 MARS

Saint-Juéry

©Pascale Walter

) % @ 7h-13h jeudi ¥ Place Marie Curie
< ® Acces libre.

J‘
Tous les jeudis matins, retrouvez le
marché "classique" de Saint-Juéry sur
I’esplanade de la gare.

& 0563 76 07 00
http://ville-saint-juery.fr/

Sérénac

= UNE HISTUIRE DE H H 14 H
" amge  UNe Histoire de I'énergie -

3; seeemew  Exposition itinérante a Sérénac

@ Lun. 8h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00 /
Mar. 14h00 - 18h00 / Mer. 8h00 - 12h00
/ Jeu. 8h00 - 12h00/ Ven. 14h00 - 18h00

¢ Salle communale

® Gratuit.

Expo itinérante - Des expériences interactives / panneaux
thématiques / vidéos explicative

Visite Guidée le 14 mars a 10h30. Exposition visible du 3 au
24 mars.

3 0563 5379 02

Trébas

Atelier de la Gemmothérapie

@ 9h-12h30 19 mars ou 21 mars
¢ Vertus sauvages

® Tarif unique : 30 € Sur réservation 4
participants minimum

Programme:

- Notions de Gemmothérapie

- Identification et stades de récolte de quelques
bourgeons/jeunes pousses

- Préparation des macérations de bourgeons

- Cueillettes de bourgeons/jeunes pousses

- Visite du séchoir et présentation de la gamme

& 06886987 18
www.vertussauvages.fr

VENDREDI 20 MARS

Albi

VOA - visite guidée
~ © 14h-15h30 ¥ VOA
2 ® Plein tarif : 12 € - Tarif réduit :
= 10 € Albi City Pass, étudiants,
5 demandeurs d’emploi, enfants de 9/14
ans - "“réservation obligatoire auprés de
I'Office de Tourisme d'Albi"
En partenariat avec VOA — Verrerie d’Albi

& 0563 36 36 00
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Ambialet

'VENDREDI 20 MARS 2026
DES 20H00

Soirée jeux a Ambialet

B ED ® 20h ¢ Salle polyvalente

g8 ® Gratuit.
Entrée gratuite. Boissons et gateaux a la
vente. Pour adultes et enfants
accompagnes.
Jeux de société, jeux de cartes...
Organisé par le comité des fétes

Sérénac

© MEHSDREYE  Une Histoire de I'énergie -

Exposition itinérante a Sérénac
@ Lun. 8h0O0 - 12h00 / 14h00 - 18h00 /
Mar. 14h00 - 18h00 / Mer. 8h00 - 12h00

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


http://ville-saint-juery.fr/
https://www.vertussauvages.fr
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

OAGIT

VALLEE DU TARN
& MONTS DE L'ALBIGEOIS
AAAANAAAAANAA
TOURISME | OCCITANIE

/ Jeu. 8h00 - 12h00 / Ven. 14h00 - 18h00 ¢ Salle
communale

® Gratuit.

Expo itinérante - Des expériences interactives / panneaux
thématiques / vidéos explicative

Visite Guidée le 14 mars a 10h30. Exposition visible du 3 au
24 mars.

Q% 05 63 53 79 02

Valence-d'Albigeois

NOVECENTO
PIANISTE pEx
st o

o Spectacle novecento pianiste

o D 20030 Y Médiathéque VAL 81

e © Gratuit. Durée 1h - Dés 11 ans, sur
~ réservation.
Novecento, pianiste, porté par la
compagnie Les Voix du Caméléon. Récit
musical, entre parole et piano, fait entendre I’histoire d’un
homme né sur un paquebot, dont I’existence entiere se
déploie au rythme de I'océan. Adapté du roman
d'Alessandro Baricco

3 0563 53 79 02

SAMEDI 21 MARS

Albi

Visite guidée de la Cité
épiscopale d'Albi

3 © 14h30-16h30 samedi, lundi ¥ Office
i@ de Tourisme d'Albi

§ Gratuit pour les moins de 8 ans. Tarif
plein (Entrée dans le checeur de la
cathédrale comprise): 15 euros /pers. Tarif étudiants (Entrée
dans le chceur de la cathédrale comprise): 14 euros /pers
Tarif réduit (Albi City Pass, demandeurs d’emploi, enfants
de 8 a 14 ans): 10 euros /pers Forfait famille (2 adultes + 2
enfants payants): 46 euros.
Visite guidée avec un guide conférencier du centre historique
et de la cathédrale Sainte-Cécile classés au Patrimoine
Mondial par I'UNESCO. - durée 2h

&3 05 63 36 36 00
www.albi-tourisme.fr

L'école a Albi, toute une histoire
- visite guidée
® 15h-17h ¥ Monuments aux Morts

® Plein tarif : 10€ - Tarif réduit : 8€ Albi
City Pass, étudiants, demandeurs

d’emploi, enfants 8-14 ans - Gratuit pour les moins de 8
ans.

En partenariat avec I'Association des guides interprétes du
Tarn.

@ 05 63 36 36 00
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Andouque

Balade découverte des plantes
comestibles et repas

@ 10h-14h ¢ Gites de la passemarie

Balade découverte des plantes
comestibles + réalisation et
dégustation d'un repas, organisée par
Elodie SEPTIER naturopathe. Pour grands et petits (a partir
de

6 ans). Tarif : 40€ par personne. 60€ un adulte/un enfant.
Sur réservation.

QY 0615 43 42 84

amedi 21 Mars a 20h30 )

Salle communale Jean Tarroux, & LIGOTS

Loto des écoles - Andouque
@ 20n30 ¢ Salle communale Jean
Tarroux

Loto avec partie Andouquoise et quines
enfants. Paniers garnis, bons d'achats,
électroménager et de ,ombreux autres

lots.
Crépes, bossons, tombola et sandwichs sur place

Bellegarde-Marsal
\ PRINTEMPS i A i E

: Bodéga du printemps a
R 3 Bellegarde
14 = A
3 e i @ 19n @ Salle des fétes

S ® Acceés libre.

I 4w 7 Bodega du printemps animée par Fiesta

Locale - Repas hamburger frites brownie

Curvalle

slasheton eQ@n® | 3che ton écran, c'est carnaval
SAMEDIS '
24 janvier
21 février

@ 18h30 © Sous I'école de Villeneuve
sur Tarn
® Acces libre.

Auberge Espagnole, jeux de sociétg,
couleurs paillettes masques et fantaisies sont les bienvenus !

21 mars
mic
18H30

SOUS L’ECOLE DE VILLENEUVE

(pensez a votre vaisselle)
& 07 86 99 67 97

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


https://www.albi-tourisme.fr
https://reservation.albi-tourisme.fr/visites-guidees

Una ROBERTA Débarque a ST
JUERY
@ 20h30 © Salle de la GARE

Un incroyable voyage inter culturel entre
la France et I'ltalie !

& 07 5050 16 16
www.stsulpicederire.fr

Trébas

Atelier de la Gemmothérapie
@ 9h-12h30 ¢ Vertus sauvages

® Tarif unique : 30 € Sur réservation 4
participants minimum

Programme:

- Notions de Gemmothérapie

- Identification et stades de récolte de quelques
bourgeons/jeunes pousses

- Préparation des macérations de bourgeons

- Cueillettes de bourgeons/jeunes pousses

- Visite du séchoir et présentation de la gamme

% 06 886987 18
www.vertussauvages.fr

DIMANCHE 22 MARS

Alban

Thé dansant a Alban

@ 14h30 © Salle de la halle

Thé dansant traditionnel et musette -
animé par bernard gaches.

Organisé par générations mouvement
"joie de vivre a Alban""

Goldter offert

Saint-Juéry

Trail des forgerons - 20éme
édition

% Saint-Juéry

- Départ 8h45 (30km/1000m D+)

- Rando 11km

- Départ 9h30, course nature
14,5km/430m D+

- Trail enfants (9h40)

- Départ a 10h - La Forgeronnette (Course féminine, 8km,
253m D+)

Inscription en ligne

www.locapial.jimdofree.com

Villefranche-d'Albigeois

PN Visite du Parc Animalier
Animundo

@ Horaires et jours d'ouvertures a
consulter sur le site internet

https://www.animundoo.com/tarif-et-horaire/ ¢ Parc
Animalier Animundo

- Adulte : 9€50 - Enfant (jusqu'a 12 ans) : 7€50 - Enfant
(jusqu'a 3 ans) : gratuit - Tarif de groupe (a partir de 10
personnes) : Nous contacter.

ANIMUNDO est un parc animalier implanté dans les vallées
qui surplombent le Tarn. sur la commune de Villefranche
d’Albigeois (15 minutes d’Albi) Chameau, dromadaire, yack,
buffles, zébu et volieres immersives venez rencontrer nos
animaux du monde entier!

& 07 62 14 58 54
www.animundoo.com/

Office de Tourisme Vallée du Tarn & Monts de I'Albigeois

www.valleedutarn-tourisme.com

accueiltourisme@valleedutarn.fr

+33(0)563 553914 ou +33 (0)7 88 40 23 08


https://www.stsulpicederire.fr
https://www.vertussauvages.fr
https://www.locapial.jimdofree.com
https://www.animundoo.com/

