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EditoEdito
Bienvenue à Albi, 

une ville à taille humaine, 
où chaque pas vous rapproche de

l’essentiel.

Invitation au voyage…
Autrement !

Et si vous découvriez Albi et la Vallée du
Tarn au rythme d’une mobilité plus
douce, plus respectueuse de
l’environnement, mais tout aussi riche en
émotions ? 
En train depuis Toulouse, à pied dans les
ruelles médiévales d’Albi, à vélo ou encore
en bus vers les villages alentours, cette
brochure vous invite à explorer notre
destination autrement. Privilégier les
mobilités durables, c’est s’offrir une
expérience plus immersive, plus
tranquille et contribuer à préserver la
beauté de notre territoire.

En chemin, laissez-vous surprendre par
un patrimoine exceptionnel, une nature
généreuse et des rencontres
authentiques. Chaque itinéraire devient
une aventure, chaque arrêt une occasion
de s’émerveiller.
 Ensemble, redessinons le tourisme de
demain, plus doux, plus humain, plus
engagé. 3



https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/en-train/

Astuce : pensez au pass liO Train à 1 € (selon période)
Gare Albi-Ville à 15 min à pied du centre historique

Navette vers le centre-ville gratuite
 
Albi est accessible facilement depuis Toulouse qui la connecte efficacement au
réseau ferrovaire national via la gare Toulouse-Matabiau.
Voir tous les horaires TER 

Tous les week-end un train de nuit Paris/Albi/Paris 
Le train de nuit circule :

au départ de Paris le vendredi soir arrivant le samedi matin à Albi
depuis Albi le dimanche soir pour un retour sur Paris le lundi matin

 Réservation : https://bit.ly/train-paris-albi                      

Bus de ville
Lignes LibeA – du lundi au 
samedi 

ligne K
ligne R

Venir à Albi...Venir à Albi...

 En train 

Taxis
Taxi Sylvie  https://bit.ly/TaxiSylvie
Albi Taxi Radio bit.ly/Albi-taxi-radio

Navette urbaine 
du lundi au samedi de 9h30 à 19h30, 
passage toutes les 15 minutes
 (ligne rouge)

A votre arrivée en gare
d’Albi-ville
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https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/en-train/
https://www.ter.sncf.com/occitanie
https://www.sncf-connect.com/train/trajet/paris/albi
https://www.sncf-connect.com/train/trajet/paris/albi
https://www.libea-mobilites.fr/sites/default/files/2024-07/ligne_R_rentr%C3%A9e%202024.pdf
https://www.libea-mobilites.fr/sites/default/files/2022-08/ligne%20K%202022-23.pdf
https://www.libea-mobilites.fr/sites/default/files/2024-07/ligne_R_rentr%C3%A9e%202024.pdf
https://www.albi-tourisme.fr/commerce-service/taxi-sylvie/
https://www.albi-tourisme.fr/commerce-service/taxi-sylvie/
https://bit.ly/Albi-taxi-radio


Si vous arrivez en avion pour découvrir la région, Albi reste à votre portée !

Depuis l’aéroport Toulouse-Blagnac
https://bit.ly/venir-depuis-aeroport-toulouse

En avion + navette : 
Possibilité de transfert depuis ou vers Toulouse‑Blagnac avec Aeroport Express
https://bit.ly/aeroport-express

En avion + train : Aeroport vers Centre-ville de Toulouse /Gare Matabiau 
  service de bus pour faire la liaison toutes les 15 mn, 7 jours sur 7

durée du parcours 25mn
service de tram, de 5h30 à minuit, toutes les 10 minutes

durée du parcours 50mn 
Tisseo: https://bit.ly/depliant-navette_tisseo

Pour trouver sa connexion en train vers Albi : 
 https://www.ter.sncf.com/occitanie/marque-grise

Albi est reliée au réseau de cars régionaux liO Occitanie, une solution économique
et confortable pour rejoindre la Cité épiscopale.

BlaBlaCar Bus propose des liaisons via Toulouse, avec correspondance pour Albi.
https://www.blablacar.fr

Depuis Toulouse, montez à bord de la ligne régionale (env. 1h de trajet) avec
plusieurs départs par jour, arrivée en gare routière.
Voir les horaires : https://www.lio-occitanie.fr

 En avion

...sans voiture...sans voiture

 En bus
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https://bit.ly/venir-depuis-aeroport-toulouse
https://www.albi-tourisme.fr/commerce-service/aeroport-express/
https://www.toulouse.aeroport.fr/sites/default/files/2023-05/Dossier%20Tisseo_solutions-arret-T2_FR_depliant.pdf
https://www.ter.sncf.com/occitanie/marque-grise
https://www.blablacar.fr/
https://www.lio-occitanie.fr/


 Albi se découvre tout en douceur. 

Son centre historique, semi-piéton et à taille
humaine, offre un terrain de promenade idéal :
rues pavées, berges aménagées, passerelle
enjambant le Tarn...chaque quartier
emblématique est accessible à pied en
quelques minutes. 

Ici, pas besoin de voiture pour s’imprégner de
l’âme de la cité.

Bon plan de visites 

 
           Vous aimerez les circuits de découverte,

les road-trip urbain...

 Plan des circuits :  https://bit.ly/albi-circuits-
decouverte

 Road trip urbains : https://bit.ly/centre-
historique-road-trip-urbain

Train touristique électrique départ au pied de
la cathédrale  https://bit.ly/circuit-train-albi

Gabarre électrique sur le Tarn
https://bit.ly/circuits-gabarres-albi

Paddle sur le Tarn https://bit.ly/Paddle-albi
 
 

A pied

Se déplacer...Se déplacer...
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https://bit.ly/albi-circuits-decouverte
https://bit.ly/albi-circuits-decouverte
https://bit.ly/centre-historique-road-trip-urbain
https://bit.ly/centre-historique-road-trip-urbain
https://www.albi-tourisme.fr/decouvrir-albi/circuits/en-train-touristique/
https://www.albi-tourisme.fr/decouvrir-albi/circuits/en-train-touristique/
https://www.albi-tourisme.fr/decouvrir-albi/circuits/en-gabarre/
https://www.albi-tourisme.fr/equipements/paddle-co/


...sur Albi...sur Albi

 
     https://bit.ly/sejourner-albi-velos

Pédaler à Albi, c’est adopter un art de vivre apaisé, entre patrimoine inscrit à
l’UNESCO et paysages naturels de la Vallée du Tarn. Enfourcher un vélo

devient un véritable mode de découverte immersif.

L’agglomération albigeoise met à disposition environ 60 km de parcours aménagés,
entre pistes cyclables sécurisées et voies vertes.
>> plan vélo de l'agglo - lien

Louer un vélo sur place
Plusieurs prestataires partenaires vous proposent des vélos classiques, VTT ou à
assistance électrique, avec parfois livraison directement à votre hébergement :

    GP Cycles : bit.ly/GP-cycles-albi
    Station Bee’s : bit.ly/stations-bees-velos-electriques

 
Besoin d’un coup de pompe ? C’est prévu !
5 stations de gonflage et de réparation en libre accès sont réparties dans la ville, dont
une devant la médiathèque Pierre-Amalric. Parfait pour regonfler un pneu ou faire un
petit réglage en route.
Carte des stations : bit.ly/stations-de-gonflage

Stationner son vélo en toute sécurité
Albi propose des consignes à vélo gratuites, fermées et sécurisées. N’oubliez pas votre
cadenas !

 Aire de covoiturage du Séquestre (12 places)
 Parking relais de Caussels (12 places)
 Place de la Résistance (à deux pas de la gare SNCF Albi Madeleine)
 Place Jean Jaurès ; Maison du Vélo

Toute l’info sur le site de l’agglo :
https://bit.ly/consignes-velo-albi

A vélo
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https://bit.ly/sejourner-albi-velos
https://www.albi-tourisme.fr/commerce-service/gp-cycles/
https://www.albi-tourisme.fr/commerce-service/stations-bees-vente-location-de-velos-electriques/
https://www.grand-albigeois.fr/actualite/des-stations-de-gonflage-en-libre-service/
https://www.grand-albigeois.fr/actualite/des-stations-de-gonflage-en-libre-service/
https://www.libea-mobilites.fr/se-deplacer/velo/consignes-velo
https://bit.ly/consignes-velo-albi


La maison du vélo située Place Jean-Jaurès est ouverte du lundi au vendredi de 12h à
18h30, pour tous les passionnés de vélo et les amateurs qui viendront découvrir ce
nouvel espace dédié à la pratique et la promotion du cyclisme.

Cet espace de 150 m² est conçu pour les cyclistes locaux et les cyclotouristes
venant visiter la ville. La maison du vélo inclut une zone de stockage accessible à toute
heure, des box vélo sécurisés. Des casiers de rangement avec prise pour les vélos à
assistance électrique sont aussi disponibles. Des vestiaires avec douche et sanitaire sont
aussi mis à disposition des utilisateurs. 
Un atelier de petites réparations et de lavage est équipé de matériel de base et permet
des interventions simples. À l'extérieur, des arceaux de stationnement seront installés et
une borne de réparation sera également présente.

La zone d'accueil permet de fournir des informations sur les itinéraires ou sur les
équipements et d’être informé sur les clubs partenaires.

La maison du vélo
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Bornes de recharge VE
 https://bit.ly/albi-borne-recharge

Stationnement, où se garer pour visiter Albi
https://bit.ly/venir-albi-stationnement 

 parkings et aire de pre-accueil et co-voiturage
 parking autocar
 stationnement et service camping car 

https://bit.ly/albi-stationnement-camping-car

  Utilisez le service de location de voiture 
    de particulier à particulier avec l’application 

Getaround

Autopartage Citiz : pour un besoin ponctuel, idéal pour louer une voiture électrique !
 https://bit.ly/venir-albi-citiz

Deux stations d’autopartage sont déployées dans le centre-ville :
Au niveau de la gare Albi Ville sont disponibles : une mini-citadine de 4 places
(Twingo) et un break familial de 7 places (C4)
Place Jean Jaurès à côté de l’hôtel Ibis Théâtro y seront disponibles : une citadine
de 5 places (Swift – hybrid) et une familial de 5 places (Juke – boite auto).

https://bit.ly/albi-autopartage

En mode
Autopartage avec

Citiz

Bons plans 

Se déplacer sur AlbiSe déplacer sur Albi
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https://chargefinder.com/fr/albi/borne-recharge/6egyrw
https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/stationnement/
https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/stationnement-camping-cars/
https://fr.getaround.com/
https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/citiz-albi/
https://www.libea-mobilites.fr/se-deplacer/mobilites-partagees/lautopartage


En bus

 

  

   https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/se-deplacer/

Bouger facilement dans Albi avec les bus de ligne et les navettes urbaines
électriques. 16 lignes régulières convergent toutes vers le centre‑ville et la gare
routière (Place Jean Jaurès), nœud central du réseau.

Transports urbains du Grand Albigeois : Libea  https://bit.ly/albi-horaires-bus-de-ville
Fonctionnement 6 jours sur 7 sauf le dimanche et jours fériés
Espace mobilité, 16 avenue de Gaulle 81000 Albi – Tel : 05 63 76 05 

Trois navettes électriques gratuites relient le centre-ville d’Albi (commerces, marchés,
sites patrimoniaux) aux parkings de proximité et aux gares SNCF Albi-ville et Madeleine
en complément des bus de ville. Le petit plus ?  Arrêts à la demande dans le cœur
historique et sur les arrêts matérialisés dans les secteurs plus excentrés

Lignes rouges et vertes : elles circulent du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.
Ligne bleue : les navettes circulent du lundi au samedi de 8h30 à 12h30 et de 13h
à 19h
Cadence : toutes les 15 minutes environ.

            
 

En navette
gratuite

Se déplacer sur AlbiSe déplacer sur Albi
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https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/se-deplacer/
https://www.albi-tourisme.fr/pratique/venir-a-albi/se-deplacer/
https://www.libea-mobilites.fr/
https://www.libea-mobilites.fr/se-deplacer/en-bus/les-navettes-du-centre-ville
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En autocar 

Se déplacer autour d’AlbiSe déplacer autour d’Albi

Ligne 702 Albi / St Sulpice via Gaillac, Lisle sur Tarn, Rabastens 

Ligne 707 Albi / Cordes sur Ciel

Ligne 711 Albi / Cagnac via la Dreche 

Ligne 712 Albi / Gaillac 

Ligne 720 Albi / Millau via Marsal Bellegarde, Villefranche d'Albi;, Roquefort 

Ligne 721 Albi / Montauban 

Pensez liO bus, pour rayonner autour d’AlbiPensez liO bus, pour rayonner autour d’Albi

Le savez vous ? 
Tous les 1er week-end du mois, partez en visite et

empruntez les transports régionaux à travers l'Occitanie
au tarif de 1€
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https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/05/OC-0824-FHliO-81-702-web1.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/05/OC-0824-FHliO-81-702-web1.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/05/OC-0824-FHliO-81-702-web1.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-707-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-707-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-711-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-711-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-712-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/03/81-FH-720-032025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/03/81-FH-720-032025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-721-092024.pdf


 
           

Les Voies Vertes 

Chemin des Droits de l’Homme : 44 km le long de l’ancienne vois ferrée qui relient
Albi à Castres https://bit.ly/chemin-des-droits-de-lhomme
Chemin des Mineurs praticable à pied comme à vélo, sentier qui relie Albi à Carmaux
https://bit.ly/chemin-des-mineurs

Les Véloroutes

Véloroute Lescure d’Albigeois / Trébas (V85) Lescure d'Albigeois - Trébas 
https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-vallee-du-tarn-lescure-dalbigeois-
trebas/

Vélotoute Albi / St Sulpice (V85) un parcours jalonné, facile (plat) en majorité sur
des petites routes peu circulantes  https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-
dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/

 

                      
                     Le Tarn à vélo : 126 randonnées VTT, Vélo, Enduro et Voie Verte

A vélo

Se déplacer autour d’AlbiSe déplacer autour d’Albi

Des idées de circuits pour découvrir Albi et ses environs
avec les balades en albigeois 

https://bit.ly/balades-en-albigeois
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https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/voie-verte-le-chemin-des-droits-de-lhomme-albi-castres/
https://www.albi-tourisme.fr/equipements/voie-verte-le-chemin-des-mineurs/
https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-vallee-du-tarn-lescure-dalbigeois-trebas/
https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-vallee-du-tarn-lescure-dalbigeois-trebas/
https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/
https://www.albi-tourisme.fr/itineraires/veloroute-dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/
https://randopleinenature.tarn.fr/search?practices=1,2,11,12,13
https://www.albi-tourisme.fr/sejourner/sports-et-loisirs/velos/


 
           

Aucun bus ne passe dans la Vallée du Tarn ! 

Néanmoins, 3 lignes régulières et 1 régionale, effectuées par liO, vous rapproche.

Ligne 708 : Albi – Alban – Lacaune, passe par Marsal, Bellegarde, Villefranche
d’Albigeois, à Ambialet (environ 6 km du village à pied), Le Fraysse et Alban
Ligne 706 : Albi – Réquista, qui traverse Saussenac, Saint-Julien-Gaulène, Valence
d’Albigeois et Le Dourn.
Ligne 716 : Albi – Valderiès – Valence, qui passe par Saussenac, Saint-Julien-Gaulène
pour finir son parcours à Valence d’Albigeois (14 min d’Ambialet en voiture).

Point de départ à Albi : arrêt Place Jean Jaurès / gare routière liO
Temps de trajet : environ 40 mn 

Tarif : 2 €/voyage (tarif unitaire liO), aller-retour 4 €
Arrêts proches du centre, dernier Km à parcourir à pied 
Horaires adaptés à la journée.

25 km depuis Albi (30 min environ par la Vallée du Tarn)
Parking visiteurs à l’entrée du village

                   
                     

Mobilité douce...Mobilité douce...

En bus

GR 736, Gorges et Vallée du
Tarn 

L’itinérance Gorges et Vallée du
Tarn fait plus de 300 km,
traverse 3 départements

(Lozère, Aveyron, Tarn) et 2
Parcs naturels (Cévennes et
PNR des Grands Causses).

https://bit.ly/GR736-gorges-et-
vallee-du-tarn

En voiture, partagée
ou non
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https://www.mestrajets.lio.laregion.fr/
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/04/81-FH-708-042025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-706-092024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-preprod/2024/08/81-FH-716-092024.pdf
https://www.lio-occitanie.fr/horaires-et-plans/
https://www.valleedutarn-tourisme.com/blog/gr736-gorges-et-vallee-du-tarn/
https://www.valleedutarn-tourisme.com/blog/gr736-gorges-et-vallee-du-tarn/


A pied

 
           

Itinéraire recommandé : Véloroute de la Vallée du Tarn https://bit.ly/veloroute-albi-
st-sulpice
Parcours en bord de Tarn ou via la voie verte (niveau intermédiaire à sportif)
Location possible à Albi 
Idées de sortie en canöe : 3 points de location et 2 parcours en Vallée du Tarn
depuis la base canöe de la Presqu’ile à St Cirgue

 

Balade, randonnée, trail en Vallée du Tarn 
22 fiches rando disponible à l’Office de Tourisme de la Vallée du Tarn

Sentier de randonnée balisé (GR36 et chemins de pays)
Étapes possibles avec hébergements ruraux

À découvrir à Ambialet :
Le Prieuré, l'isthme, l'Église Notre-Dame de l'Oder
Sentiers d’interprétation et vues panoramiques
Produits locaux et pauses gourmandes

           

A vélo

... au coeur du GSO... au coeur du GSO  
(Grand Site Occitanie)(Grand Site Occitanie)
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Découvrez notre Guide Découverte Albi
et la Vallée du Tarn: plus de 60 pages de
visites, bon plans...

           

 
           

Consultez le Guide de mobillité  pour
bouger malin entre Albi et la Vallée du
Tarn.

           

https://www.albi-tourisme.fr/equipements/veloroute-dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/
https://www.albi-tourisme.fr/equipements/veloroute-dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/
https://www.albi-tourisme.fr/equipements/veloroute-dalbi-a-saint-sulpice-veloroute-v85/
https://www.albi-tourisme.fr/brochure/guide-de-visite-et-decouverte-albi/
https://www.albi-tourisme.fr/brochure/guide-de-visite-et-decouverte-albi/
https://www.albi-tourisme.fr/brochure/guide-de-visite-et-decouverte-albi/
https://www.albi-tourisme.fr/brochure/guide-de-visite-et-decouverte-albi/


Rejoignez-nous sur : 

42, rue Mariès
81000 Albi

05.63.36.36.00

accueil@albitourisme.com
www.albi-tourisme.fr 
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